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Vážení spoluobčané, 
 
předkládáme Vám údaje o poskytovatelích sociálních služeb a služeb navazujících 
v okrese Třebíč k 31. 7. 2020. 
 
Brožura obsahuje informace nejen o poskytovatelích sociálních služeb 
registrovaných dle zákona č. 108/2006 Sb., o sociálních službách, ve znění 
pozdějších předpisů, ale rovněž o organizacích provozujících činnosti navazující na 
některou sociální službu, kterou činí sociální službu výrazně efektivnější nebo mající 
jednoznačný přínos pro občany regionu. Také zde naleznete základní údaje 
o organizacích zdravotně postižených osob a seniorů provozujících činnost na území 
města Třebíče. 
 
Ve druhé polovině brožury jsou uvedeny základní informace o dávkách státní sociální 
podpory, dávkách pomoci v hmotné nouzi, dávkách pro osoby se zdravotním 
postižením a o příspěvku na péči. 
 
Přejeme si, aby Vám tato pomůcka posloužila jako rádce a usnadnila řešení 
životních situací.  
 
 
 
 
Kolektiv pracovníků Odboru sociálních věcí Městského úřadu Třebíč 
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Odborné sociální poradenství 

 
Centrum pro zdravotně postižené kraje Vysočina, o.p.s. 
Adresa zařízení: Centrum pro zdravotně postižené Třebíč – pracoviště Třebíč 

Smrtelná 389/6 
Horka-Domky 
674 01 Třebíč 

Cílová skupina: 
• osoby se zdravotním postižením 
• osoby v krizi 
• rodiny s dítětem/dětmi 
• senioři 

Kontaktní osoba: Mgr. Eva Štveráčková 
Telefon:    568 841 034 
    728 241 078 
E-mail:  czp.tr@volny.cz 
Web:   www.zdravotnepostizeni-vysocina.cz 
 
Kolpingovo dílo České republiky z.s. 
Adresa zařízení: Poradna pro gambling Kraje Vysočina 

Hybešova 245/10 
Nové Dvory 
674 01 Třebíč 

Cílová skupina: 
• osoby ohrožené závislostí nebo závislé na návykových látkách 
• osoby v krizi 

Kontaktní osoba: Pavlína Šárková 
Telefon:    776 158 489 
E-mail:  pavlina.sarkova@trebic.charita.cz 
Web:   www.gamblingvysocina.cz 
 
Občanská poradna Třebíč, z. s. 
Adresa zařízení: Občanská poradna Třebíč 

Přerovského 126/6 
Vnitřní Město 
674 01 Třebíč  

Kontaktní osoba Bc. Antonín Nekula  
Cílová skupina:   osoby v krizi 
Telefon:  568 845 348 

724 304 718 
E-mail:   poradna.tr@optrebic.cz 
Web:   www.optrebic.cz 
 
Adresa zařízení: Občanská poradna Moravské Budějovice 

nám. Míru 26 
676 02 Moravské Budějovice  

Kontaktní osoba: Bc. Antonín Nekula 
Cílová skupina:   osoby v krizi 
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Služby sociální péče 

Telefon:  777 720 165 
E-mail:  poradna.mb@optrebic.cz 
Web:  www.optrebic.cz 
 
Psychocentrum – manželská a rodinná poradna Kraje Vysočina, příspěvková 
organizace 
Adresa zařízení: Psychocentrum – manželská a rodinná poradna Kraje Vysočina, 

příspěvková organizace, poradna Třebíč 
Karlovo nám. 41/30 
Vnitřní Město 
674 01 Třebíč 

Cílová skupina: 
• děti a mládež ve věku od 6 do 26 let ohrožené společensky nežádoucími jevy 
• oběti domácího násilí 
• osoby v krizi 
• rodiny s dítětem/dětmi 

Kontaktní osoba: PhDr. Alena Hujerová 
Telefon:  568 846 500 
E-mail:  poradna.tr@psychocentrum.cz 
Web:   www.psychocentrum.cz 
 
Sjednocená organizace nevidomých a slabozrakých ČR, zapsaný spolek 
Adresa zařízení: Sociální poradna SONS ČR 

Sedlákova 965/1 
Horka-Domky 
674 01 Třebíč 

Cílová skupina:  osoby se zrakovým postižením 
Kontaktní osoba: Ludmila Bouzková 
Telefon:  778 768 393 

778 412 708 
E-mail:   trebic-odbocka@sons.cz 
Web:    www.sons.cz 
 
Spolek Rokytná 
Adresa zařízení: Jar. Haška 647/23 

Nové Dvory 
67401 Třebíč 

Cílová skupina:  osoby v krizi  
Kontaktní osoba: Bc. Roman Horník 
Telefon:  724 186 544 

 
OSOBNÍ ASISTENCE 

 

Diecézní charita Brno – Oblastní charita Třebíč 
Adresa zařízení:  Osobní asistence Třebíč 

Gen. Sochora 705 
Nové Dvory 
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674 01 Třebíč 
Cílová skupina:  

• osoby s chronickým duševním onemocněním 
• osoby s chronickým onemocněním 
• osoby s jiným zdravotním postižením 
• osoby s kombinovaným postižením 
• osoby s mentálním postižením 
• osoby s tělesným postižením 
• osoby se zdravotním postižením 
• senioři 

Kontaktní osoby:  Mgr. Eva Vráblová 
  Mgr. Ilona Eyer Hobzová 
Telefon:  734 435 207 
  604 707 395 
E-mail:  eva.vrablova@trebic.charita.cz 
  osasistence@trebic.charita.cz 
Web:  www.trebic.charita.cz 
 

PEČOVATELSKÁ SLUŽBA 
 
Diakonie ČCE – středisko v Myslibořicích 
Adresa zařízení: Myslibořice 1  

675 60 Myslibořice 
Cílová skupina:  

• osoby se zdravotním postižením 
• senioři 

Kontaktní osoba: Petra Novotná 
Telefon:  568 834 959 
E-mail:  socialni@domovmysliborice.cz 
Web:   www.domovmysliborice.cz 
 
DIANA TŘEBÍČ, o.p.s. 
Adresa zařízení:  Lékařský dům 

Vltavínská 1346  
Horka-Domky  
674 01 Třebíč 

Cílová skupina:  
• osoby s chronickým onemocněním 
• osoby se zdravotním postižením 
• senioři 

Kontaktní osoby: Bc. Martina Svobodová, DiS. 
Bc. Pavla Palková 

Telefon:   568 808 228 
728 168 405 

E-mail:  info@domacipomoc-diana.cz 
Web:   www.domacipomoc-diana.cz 
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Diecézní charita Brno – Oblastní charita Třebíč 
Adresa zařízení:  Charitní pečovatelská služba Třebíč 

Vltavínská 1376 
Horka-Domky 
674 01 Třebíč 

Cílová skupina: 
• osoby s chronickým onemocněním 
• osoby s tělesným postižením 
• osoby se zdravotním postižením 
• senioři 

Kontaktní osoby:  Mgr. Eva Vráblová 
Mgr. Helena Pavelková 

Telefon:  734 435 207 
776 106 782 

E-mail:  chps@trebic.charita.cz 
Web:   www.trebic.charita.cz 
 
Město Jemnice 
Adresa zařízení: Pečovatelská služba Jemnice 

Husova 103 
675 31 Jemnice 

Cílová skupina:  
• osoby s chronickým onemocněním 
• senioři 

Kontaktní osoba: Pavla Jůdová, DiS. 
Telefon:  568 450 221 

702 090 437 
E-mail:  socialni@mesto-jemnice.cz 

judova@mesto-jemnice.cz 
Web:   www.mesto-jemnice.cz 
 
Město Moravské Budějovice 
Adresa zařízení: Pečovatelská služba města Moravské Budějovice 

Chelčického 904 
676 02 Moravské Budějovice 

Cílová skupina: 
• osoby se zdravotním postižením 
• senioři 

Kontaktní osoba: Mgr. Pavla Buličková, DiS. 
Telefon:  568 408 329  

739 003 558 
E-mail:  pbulickova@mbudejovice.cz 
Web:   www.mbudejovice.cz 
 

Městys Okříšky 
Adresa zařízení: Pečovatelská služba Okříšky 

Jihlavská 585 
675 21 Okříšky 

Cílová skupina:  
• osoby se zdravotním postižením 
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• senioři 
Kontaktní osoby: Bc. Lada Švecová 

Jitka Binková 
Telefon:  568 839 257 

724 287 758 
E-mail:  svecova@ou.okrisky.cz 
Web:   www.okrisky.cz 
 

PODPORA SAMOSTATNÉHO BYDLENÍ 
 
Domov bez zámku Náměšť nad Oslavou, příspěvková organizace 
Adresa zařízení: V. Nezvala 115 

67571 Náměšť nad Oslavou 
Cílová skupina: 

• osoby s kombinovaným postižením 
• osoby s mentálním postižením 

Kontaktní osoby: Bc. Lenka Všetečková 
Telefon:  604 291 265 
E-mail:  socialni@domovbz.cz 
Web:   www.domovbezzamku.cz 
 

ODLEHČOVACÍ SLUŽBY 
 
Diakonie ČCE – středisko v Myslibořicích 
Adresa zařízení: Myslibořice 1 

675 60 Myslibořice 
Cílová skupina:  

• osoby se zdravotním postižením 
• senioři 

Kontaktní osoba: Ivana Vrzáčková 
Telefon:  568 834 960 

734 698 646 
E-mail:  pecovatel@domovmysliborice.cz 
Web:   www.domovmysliborice.cz 
 
Diecézní charita Brno – Oblastní charita Třebíč 
Adresa zařízení: Odlehčovací služba Domácího hospice sv. Zdislavy Třebíč 

Gen. Sochora 705 
Nové Dvory 
674 01 Třebíč 

Cílová skupina: osoby s chronickým onemocněním 
Kontaktní osoby: Mgr. Eva Vráblová 

Bc. Eva Hanáková 
Telefon:  734 435 207 

733 670 166 
E-mail:  eva.vrablova@trebic.charita.cz 

eva.hanakova@trebic.charita.cz 
Web:   www.trebic.charita.cz 

www.domacihospictrebic.cz 
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Domov bez zámku Náměšť nad Oslavou, příspěvková organizace 
Adresa zařízení: Na Vyhlídce 5 

675 21 Okříšky 
Cílová skupina: 

• osoby s kombinovaným postižením 
• osoby s mentálním postižením 

Kontaktní osoby: Bc. Lenka Všetečková 
Telefon:  604 291 265 
E-mail:  socialni@domovbz.cz 
Web:   www.domovbezzamku.cz 
 
Domov pro seniory Třebíč – Manž. Curieových, příspěvková organizace 
Adresa zařízení:  Manž. Curieových 603 

Nové Dvory 
674 01 Třebíč 

Cílová skupina: senioři 
Kontaktní osoby: Mgr. Eva Šebová 

Bc. Denisa Tomšíková, DiS. 
Bc. Jana Nováčková, DiS. 

Telefon:  568 858 927 
568 858 919 
568 858 925 

E-mail:  info@ddtrebic.cz 
sebova.eva@ddtrebic.cz 
tomsikova.denisa@ddtrebic.cz 
novackova.jana@ddtrebic.cz 

Web:   www.ddtrebic.cz 
 
IGF Alzheimer centrum Třebíč s.r.o. 
Adresa zařízení: Družstevní 1320 

Horka-Domky 
674 01 Třebíč 

Cílová skupina:  
• osoby s chronickým duševním onemocněním 
• osoby s chronickým onemocněním 
• osoby s jiným zdravotním postižením 
• osoby s kombinovaným postižením 
• osoby s tělesným postižením 

Kontaktní osoby: Mgr. Soňa Dvořáková 
Bc. Aneta Chládková 
Hana Novotná, DiS. 

Telefon:  778 706 704 
778 706 705 
778 408 443 

E-mail:  sona.dvorakova@igfalzheimercentrum.cz 
   aneta.chladkova@igfalzheimercentrum.cz 

hana.novotna@igfalzheimercentrum.cz 
Web:   www.igfalzheimercentrum.cz 
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DENNÍ STACIONÁŘE 
 
Denní centrum Barevný svět, o.p.s. 
Adresa zařízení: Okružní 962/13 

Borovina 
674 01 Třebíč 

Cílová skupina: 
• osoby s kombinovaným postižením 
• osoby s mentálním postižením 

Kontaktní osoba: Mgr. Michaela Vlčková 
Telefon:  568 423 948 
   730 516 216 
E-mail:  barevny-svet@barevny-svet.eu 

stacionar@barevny-svet.eu 
Web:   www.barevny-svet.eu 
 
Denní rehabilitační stacionář pro tělesně a mentálně postižené Třebíč 
Adresa zařízení:  Družstevní 1079 

Horka-Domky 
674 01 Třebíč 

Cílová skupina:  
• osoby s chronickým duševním onemocněním 
• osoby s kombinovaným postižením 
• osoby s mentálním postižením 
• osoby s tělesným postižením 
• osoby se zrakovým postižením 

Kontaktní osoba: Klára Frantová DiS. 
Telefon:  568 840 847 

607 153 184 
E-mail:  rehabilitacni.stacionar@tiscali.cz 

socialni@stacionar-trebic.cz 
Web:   www.stacionar-trebic.cz 
 
Diecézní charita Brno – Oblastní charita Třebíč 
Adresa zařízení: Domovinka Třebíč 

Gen. Sochora 705/1 
Nové Dvory 
674 01 Třebíč 

Cílová skupina: 
• osoby s tělesným postižením 
• osoby se zdravotním postižením 
• senioři 

Kontaktní osoby:  Mgr. Tomáš Barák, DiS. 
Mgr. Anna Strnadová 

Telefon:  568 851 146 
604 583 529 
736 529 304 

E-mail:  domovinka@trebic.charita.cz 
  tomas.barak@trebic.charita.cz 
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Web:   www.trebic.charita.cz 
 
Diecézní charita Brno – Oblastní charita Třebíč 
Adresa zařízení:  Stacionář Úsměv Třebíč 

Gen. Sochora 705/1 
Nové Dvory, 
674 01 Třebíč 

Cílová skupina: 
• osoby s kombinovaným postižením 
• osoby s mentálním postižením 

Kontaktní osoby: Mgr. Tomáš Barák, DiS. 
Mgr. Jana Mušková 

Telefon:  568 851 088 
776 252 615 
734 369 976 

E-mail:  usmev@trebic.charita.cz 
  tomas.barak@trebic.charita.cz 

Web:   www.trebic.charita.cz 
 
Domov bez zámku Náměšť nad Oslavou, příspěvková organizace 
Adresa zařízení: V. Nezvala 115 

675 71 Náměšť nad Oslavou 
Cílová skupina: 

• osoby s kombinovaným postižením 
• osoby s mentálním postižením 

Kontaktní osoby: Bc. Lenka Všetečková 
Telefon:  604 291 265 
E-mail:  socialni@domovbz.cz 
Web:   www.domovbezzamku.cz 
 

DOMOVY PRO OSOBY SE ZDRAVOTNÍM POSTIŽENÍM 
 
Diakonie ČCE – středisko v Myslibořicích 
Adresa zařízení: Myslibořice 1 

675 60 Myslibořice 
Cílová skupina:  

• osoby s kombinovaným postižením 
• osoby s mentálním postižením 

Kontaktní osoba: Ivana Vrzáčková 
Telefon:  568 834 960 

734 698 646 
E-mail:  pecovatel@domovmysliborice.cz 
Web:   www.domovmysliborice.cz 
 
Domov bez zámku Náměšť nad Oslavou, příspěvková organizace 
Adresa zařízení: Hladov 52 

675 55 Hrotovice 
Cílová skupina: 

• osoby s kombinovaným postižením 
• osoby s mentálním postižením 
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Kontaktní osoby: Bc. Lenka Všetečková 
Telefon:  604 291 265 
E-mail:  socialni@domovbz.cz 
Web:   www.domovbezzamku.cz 
 

DOMOVY PRO SENIORY 
 
Diakonie ČCE – středisko v Myslibořicích 
Adresa zařízení: Myslibořice 1 

675 60 Myslibořice 
Cílová skupina: senioři 
Kontaktní osoba: Ilona Pelánová, DiS. 
Telefon:  568 834 942 

724 586 872 
E-mail:  osetrovatel@domovmysliborice.cz 
Web:    www.domovmysliborice.cz 
 
Domov pro seniory Náměšť nad Oslavou, příspěvková organizace 
Adresa zařízení: Husova 971 

675 71 Náměšť nad Oslavou 
Cílová skupina: senioři 
Kontaktní osoba: Bc. Denisa Bacúrová 
Telefon:  568 620 435 
E-mail:  socprac.ddnamest@gmail.com 
Web:   www.ddnamest.cz 
 
Domov pro seniory Třebíč – Manž. Curieových, příspěvková organizace 
Adresa zařízení: Manž. Curieových 603 

Nové Dvory 
674 01 Třebíč 

Cílová skupina: senioři 
Kontaktní osoby: Mgr. Eva Šebová 

Bc. Denisa Tomšíková, DiS. 
Bc. Jana Nováčková, DiS. 

Telefon:  568 858 927 
568 858 919 
568 858 925 

E-mail:  info@ddtrebic.cz 
sebova.eva@ddtrebic.cz 
tomsikova.denisa@ddtrebic.cz 
novackova.jana@ddtrebic.cz 

Web:   www.ddtrebic.cz 
 
Domov pro seniory Třebíč, Koutkova – Kubešova, příspěvková organizace 
Adresy zařízení:  Koutkova 302 

Týn 
674 01 Třebíč 

 
Kubešova 841/14 
Horka-Domky 
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674 01 Třebíč 
Cílová skupina: senioři 
Kontaktní osoby: Mgr. Magdaléna Filková (Koutkova) 

Bc. Jana Pokorná (Kubešova) 
Telefon:  568 821 303 (Koutkova) 

568 841 575 (Kubešova) 
730 842 204 (Koutkova) 
731 549 128 (Kubešova) 

E-mail:  socialni.koutkova.dpstrebic@gmail.com 
socialni.kubesova.dpstrebic@gmail.com 

Web:   www.dpstrebic.cz 
 
Domov sv. Anežky 
Adresa zařízení: Velký Újezd 7 

Kojatice 
675 32 Třebelovice 

Cílová skupina: senioři 
Kontaktní osoba: Bohumila Neshybová, DiS. 
Telefon:  568 443 017 

731 619 834 
E-mail:  domov@dsvanezky.cz 

socialni@dsvanezky.cz 
Web:   www.dsvanezky.cz 
 
Dům sv. Antonína 
Adresa zařízení: Komenského 907 

676 02 Moravské Budějovice 
Cílová skupina: 

• osoby s mentálním postižením 
• osoby se zrakovým postižením 
• senioři 

Kontaktní osoba: Mgr. Blanka Balíková 
Telefon:  568 420 061 

702 016 198 
E-mail:  domov@dsvamb.cz 

balikova.b@dsvamb.cz 
Web:   www.dsvamb.cz 
 

DOMOVY SE ZVLÁŠTNÍM REŽIMEM 
 
Diakonie ČCE – středisko v Myslibořicích 
Adresa zařízení: Myslibořice 1 

675 60 Myslibořice 
Cílová skupina: osoby s chronickým duševním onemocněním 
Kontaktní osoba: Ivana Vrzáčková 
Telefon:  568 834 960 

734 698 646 
E-mail:  pecovatel@domovmysliborice.cz 
Web:   www.domovmysliborice.cz 
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Domov pro seniory Náměšť nad Oslavou, příspěvková organizace 
Adresa zařízení: Husova 971 

675 71 Náměšť nad Oslavou 
Cílová skupina: osoby s chronickým duševním onemocněním 
Kontaktní osoba: Bc. Denisa Bacúrová 
Telefon:  568 620 435 
E-mail:  socprac.ddnamest@gmail.com 
Web:   www.ddnamest.cz 
 

Domov pro seniory Třebíč, Koutkova - Kubešova, příspěvková organizace 
Adresa zařízení: Koutkova 302 

Týn 
674 01 Třebíč 

Cílová skupina: osoby s chronickým duševním onemocněním 
Kontaktní osoba: Mgr. Magdaléna Filková 
Telefon:  568 821 303 

730 842 204 
E-mail:  socialni.koutkova.dpstrebic@gmail.com 
Web:   www.dpstrebic.cz 
 
Domov sv. Anežky 
Adresa zařízení: Velký Újezd 7 

Kojatice 
675 32 Třebelovice 

Cílová skupina: osoby s jiným zdravotním postižením 
Kontaktní osoba: Bohumila Neshybová, DiS. 
Telefon:  568 443 017 

731 619 834 
E-mail:  domov@dsvanezky.cz 

socialni@dsvanezky.cz 
Web:   www.dsvanezky.cz 
 
IGF Alzheimer centrum Třebíč s.r.o. 
Adresa zařízení: Družstevní 1320 

Horka-Domky 
674 01 Třebíč 

Cílová skupina: osoby s chronickým duševním onemocněním 
Kontaktní osoby: Mgr. Soňa Dvořáková 

Bc. Aneta Chládková 
Hana Novotná, DiS. 

Telefon:  778 706 704 
778 706 705 
778 408 443 

E-mail:  sona.dvorakova@igfalzheimercentrum.cz 
   aneta.chladkova@igfalzheimercentrum.cz 

hana.novotna@igfalzheimercentrum.cz 
Web:   www.igfalzheimercentrum.cz 
 
Domov Nové Syrovice, příspěvková organizace 
Adresy zařízení: Nové Syrovice 1 

675 41 Nové Syrovice 
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Želetava 90 
675 26 Želetava 

Cílová skupina: osoby ohrožené závislostí nebo závislé na návykových látkách 
Kontaktní osoba: Mgr. Pavla Kotačková 
Telefon:  739 371 461 
E-mail:  vedouci.soc@domov-ns.cz 

socialni@domov-ns.cz 
Web:   www.uspnovesyrovice.cz 
 

CHRÁNĚNÉ BYDLENÍ 
 
Denní centrum Barevný svět, o.p.s. 
Adresy zařízení: Demlova 1031/39 

Horka-Domky 
674 01 Třebíč 

 
nám. 8. května 626 
675 55 Hrotovice 

Cílová skupina: 
• osoby s kombinovaným postižením 
• osoby s mentálním postižením 

Kontaktní osoba: Bc. Štěpánka Štrausová 
Telefon:  568 423 948 

727 838 072 
E-mail:  barevny-svet@barevny-svet.eu 

chranenebydleni@barevny-svet.eu 
Web:   www.barevny-svet.eu 

 
Domov bez zámku Náměšť nad Oslavou, příspěvková organizace 
Adresy zařízení: Jana Nerudy 859 

675 71 Náměšť nad Oslavou 
 

U Železničního mostu 1025 a U Železničního mostu 1038 
675 71 Náměšť nad Oslavou 
 
Cigánkova 1114 
675 51 Jaroměřice nad Rokytnou 

 
Na Vyhlídce 5 
675 21 Okříšky 

 
Boroví 617 
675 21 Okříšky 

 
Pucov 71 a Pucov 73 
675 71 Náměšť nad Oslavou 

Cílová skupina: 
• osoby s kombinovaným postižením 
• osoby s mentálním postižením 

Kontaktní osoby: Bc. Lenka Všetečková 
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Služby sociální prevence 

Telefon:  604 291 265 
E-mail:  socialni@domovbz.cz 
Web:   www.domovbezzamku.cz 
 

 
RANÁ PÉČE 

 
Diecézní charita Brno – Oblastní charita Třebíč 
Adresa zařízení: Raná péče Třebíč 

Vltavínská 1402 
Horka-Domky 
674 01 Třebíč 

Cílová skupina: 
• osoby s jiným zdravotním postižením 
• osoby s kombinovaným postižením 
• osoby s mentálním postižením 
• osoby s tělesným postižením 
• rodiny s dítětem/dětmi 

Kontaktní osoby:  Mgr. Jaroslav František Žák 
Mgr. Pavlína Kovářová 

Telefon:  608 808 025 
606 860 551 

E-mail:  ranapece@trebic.charita.cz 
    jaroslav.zak@trebic.charita.cz 
Web:   www.trebic.charita.cz 

www.ranapecetrebic.cz 
 
Středisko rané péče SPRP, pobočka Brno 
Adresa zařízení: Nerudova 321/7 

Veveří 
602 00 Brno 

Cílová skupina:  
• osoby s kombinovaným postižením 
• osoby se zrakovým postižením 
• rodiny s dítětem/dětmi 

Kontaktní osoba: Mgr. Karla Němcová 
Telefon:  541 236 743 

777 234 134 
E-mail:  brno@ranapece.cz 
Web:   www.ranapece.cz 
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TELEFONICKÁ KRIZOVÁ POMOC 
 
STŘED, z. ú. 
Adresa poskytovatele: Linka důvěry STŘED 

Mládežnická 229 
Nové Dvory 
674 01 Třebíč 

Cílová skupina:  osoby v krizi 
Pevná linka:   568 44 33 11 
Mobil:    775 22 33 11 
Chat:    www.elinka.iporadna.cz 
E-mail:   linkaduvery@stred.info 
Kontaktní osoba:  Mgr. Tereza Nekulová, DiS. 
Telefon:   568 843 732 

775 725 656 
E-mail:   email@stred.info 

nekulova@stred.info 
Web:    www.stred.info 
 

TLUMOČNICKÉ SLUŽBY 
 
Centrum pro neslyšící a nedoslýchavé kraje Vysočina, o.p.s. 
Adresa zařízení: Sedlákova 965/1 

Horka-Domky 
674 01 Třebíč 

Cílová skupina: osoby se sluchovým postižením 
Kontaktní osoba: Ivana Honsová 
Telefon:  702 022 541 
E-mail:  cnn@cnn-vysocina.cz 

ivana.honsova@cnn-vysocina.cz 
Web:   www.cnn-vysocina.cz 
 

AZYLOVÉ DOMY 
 
Diecézní charita Brno – Oblastní charita Třebíč 
Adresa zařízení: Azylový dům pro muže Třebíč 

Heliadova 811/10 
Horka-Domky 
674 01 Třebíč 

Cílová skupina: osoby bez přístřeší 
Kontaktní osoby: Mgr. Jaroslav František Žák 

Mgr. Otakar Prokeš 
Telefon:  608 808 025 

733 691 521 
604 296 835 

E-mail:  ad@trebic.charita.cz 
jaroslav.zak@trebic.charita.cz 

Web:   www.trebic.charita.cz 
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Diecézní charita Brno – Oblastní charita Třebíč 
Adresa zařízení: Azylový dům pro rodiče s dětmi a ženy 

Vltavínská 1402 
Horka-Domky 
674 01 Třebíč 

Cílová skupina: 
• oběti domácího násilí 
• osoby bez přístřeší 
• osoby, které vedou rizikový způsob života nebo jsou tímto způsobem života 

ohroženy 
• rodiny s dítětem/dětmi 

Kontaktní osoby: Mgr. Jaroslav František Žák 
Lucie Rymešová, DiS. 

Telefon: 776 048 198 – Pro dojednání služby volat ve všední den od 8–14 
hod. (pracovní doba sociálního pracovníka) 
608 946 179 
608 808 025 

E-mail:  dmt@trebic.charita.cz 
jaroslav.zak@trebic.charita.cz 

Web:   www.trebic.charita.cz 
 

KONTAKTNÍ CENTRA 
 
Diecézní charita Brno – Oblastní charita Třebíč 
Adresa zařízení: K-centrum Noe 

Hybešova 245/10 
Nové Dvory 
674 01 Třebíč 

Cílová skupina: osoby ohrožené závislostí nebo závislé na návykových látkách 
Kontaktní osoby:  Mgr. Jaroslav František Žák 

Ing. Mgr. Ivo Vítek 
Telefon:  568 842 688 

608 808 025 
739 389 230 

E-mail:  noe@trebic.charita.cz  
jaroslav.zak@trebic.charita.cz 

    ivo.vitek@trebic.charita.cz 
Web:   www.trebic.charita.cz 

www.kcentrumnoe.cz 
 

NÍZKOPRAHOVÁ ZAŘÍZENÍ PRO DĚTI A MLÁDEŽ 
 
Diecézní charita Brno – Oblastní charita Třebíč 
Adresa zařízení:   AMBRELA – Nízkoprahové zařízení pro děti a mládež 

L. Pokorného 15/10 
Zámostí 
674 01 Třebíč 

Cílová skupina: 
• děti a mládež ve věku od 6 do 26 let ohrožené společensky nežádoucími jevy 
• osoby žijící v sociálně vyloučených komunitách 
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• osoby, které vedou rizikový způsob života nebo jsou tímto způsobem života 
ohroženy 

• etnické menšiny 
• Služba je určena dětem a mladým lidem ve věku od 7 do 20 let. 

Kontaktní osoby:  Mgr. Marie Pořízová 
Bc. Eva Špačková 

Telefon:  734 435 480 
736 529 299 
739 389 205 

E-mail:  ambrela@trebic.charita.cz 
marie.porizova@trebic.charita.cz 
eva.spackova@trebic.charita.cz 

Web:   www.trebic.charita.cz 
 
Diecézní charita Brno – Oblastní charita Třebíč 
Adresa zařízení: BARÁK – nízkoprahový klub 

Mládežnická 229 
Nové Dvory 
674 01 Třebíč 

Cílová skupina: 
• děti a mládež ve věku od 6 do 26 let ohrožené společensky nežádoucími jevy 
• osoby, které vedou rizikový způsob života nebo jsou tímto způsobem života 

ohroženy 
• etnické menšiny 

Kontaktní osoby:  Mgr. Marie Pořízová 
Bc. Kateřina Košťálová 

Telefon:  736 529 299 
608 609 466 

E-mail:  barak@trebic.charita.cz 
marie.porizova@trebic.charita.cz 

Web:    www.trebic.charita.cz 
 
STŘED, z. ú. 
Adresy zařízení: Nízkoprahové zařízení pro děti a mládež eMBečko 

Husova 189 
676 02 Moravské Budějovice 

 
NZDM eMBečko 
Smrtelná 389/6 
Horka-Domky 
674 01 Třebíč 
 
NZDM eMBečko 
Údolní 955 
675 31 Jemnice 

Cílová skupina děti a mládež ve věku od 6 do 26 let ohrožené společensky 
nežádoucími jevy 

Kontaktní osoba: Jiří Dvořák, DiS. 
Telefon:  568 843 732 

775 725 663 
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E-mail:  email@stred.info 
dvorak@stred.info 

Web:   www.stred.info 
 

SLUŽBY NÁSLEDNÉ PÉČE 
 
ALKAT, z.s. 
Adresa zařízení: Nivka 741 a Nivka 742 

675 31 Jemnice 
Cílová skupina: osoby ohrožené závislostí nebo závislé na návykových látkách 
Kontaktní osoba: Bc. Lenka Svobodová  
Telefon:  568 422 909  

725 439 895   
E-mail:  alkat@alkat.cz 
Web:   www.alkat.cz 
 
Diecézní charita Brno – Oblastní charita Třebíč 
Adresa zařízení: Doléčovací centrum Třebíč 

Karlovo nám. 41/30 
Vnitřní Město 
674 01 Třebíč 

Cílová skupina: osoby ohrožené závislostí nebo závislé na návykových látkách 
Kontaktní osoby:  Mgr. Jaroslav František Žák 

Ing. Mgr. Ivo Vítek 
Telefon:  568 842 688 

608 808 025 
739 389 230 
736 503 950 
734 288 500 

E-mail:  dolecovaci.centrum@trebic.charita.cz 
jaroslav.zak@trebic.charita.cz 
ivo.vitek@trebic.charita.cz  

Web:   www.trebic.charita.cz 
 

SOCIÁLNĚ AKTIVIZAČNÍ SLUŽBY PRO RODINY S DĚTMI 
 
Diecézní charita Brno – Oblastní charita Třebíč 
Adresa zařízení:  Klubíčko Třebíč – Sociálně aktivizační služba pro rodiny s dětmi 

L. Pokorného 15/10 
Zámostí 
674 01 Třebíč 

Cílová skupina: 
• osoby v krizi 
• osoby, které vedou rizikový způsob života nebo jsou tímto způsobem života 

ohroženy 
• rodiny s dítětem/dětmi – včetně těhotných žen, které jsou ohroženy sociálním 

vyloučením 
• etnické menšiny 

Kontaktní osoby:  Mgr. Marie Pořízová 
Olga Cahová, DiS. 
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Telefon:  568 408 479 
734 685 379 
736 529 299 
731 052 131 

E-mail:  klubicko@trebic.charita.cz 
marie.porizova@trebic.charita.cz 

Web:   www.trebic.charita.cz 
 
STŘED, z. ú. 
Adresy zařízení: Sociální asistence a poradenství a Program Pět P 

Mládežnická 229 
Nové Dvory 
674 01 Třebíč 

 
Sociální asistence a poradenství a Program Pět P 
Smrtelná 389/6 
Horka-Domky 
674 01 Třebíč 

 
Sociální asistence a poradenství a Program Pět P 
Husova 189 
67602 Moravské Budějovice 

Cílová skupina: rodiny s dítětem/dětmi 
Kontaktní osoba: Mgr. Hana Oravcová 
Telefon:  568 843 732 

775 725 664 
E-mail:  email@stred.info 

oravcova@stred.info 
Web:   www.stred.info 
 

SOCIÁLNĚ TERAPEUTICKÉ DÍLNY 
 
Domov bez zámku Náměšť nad Oslavou, příspěvková organizace 
Adresa zařízení: V. Nezvala 115 

675 71 Náměšť nad Oslavou 
Cílová skupina: 

• osoby s kombinovaným postižením 
• osoby s mentálním postižením 

Kontaktní osoby: Bc. Lenka Všetečková 
Telefon:  604 291 265 
E-mail:  socialni@domovbz.cz 
Web:   www.domovbezzamku.cz 
 

TERÉNNÍ PROGRAMY 
 
Diecézní charita Brno – Oblastní charita Třebíč 
Adresa zařízení: AL PASO Vysočina 

Smrtelná 389/6 
Horka-Domky 
674 01 Třebíč 
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Cílová skupina: 
• osoby v krizi 
• osoby, které vedou rizikový způsob života nebo jsou tímto způsobem života 

ohroženy 
• pachatelé trestné činnosti 

Kontaktní osoby: Mgr. Jaroslav František Žák 
Bc. Marta Mašková, DiS. 

Telefon:  608 808 025 
731 644 168 

E-mail:  alpaso@trebic.charita.cz 
jaroslav.zak@trebic.charita.cz 
marta.maskova@trebic.charita.cz 

Web:   www.trebic.charita.cz 
 

SOCIÁLNÍ REHABILITACE 
 
Denní centrum Barevný svět, o.p.s. 
Adresy zařízení: Denní centrum Barevný svět, o.p.s. 

Okružní 962/13 
Borovina 
674 01 Třebíč 

 
Textilní a reklamní dílna 
Dobrovského 488 
67551 Jaroměřice nad Rokytnou 

 
Tréninková kavárna Splněný sen 
nám. Míru 1 
675 51 Jaroměřice nad Rokytnou 

Cílová skupina: 
• osoby s jiným zdravotním postižením 
• osoby s kombinovaným postižením 
• osoby s mentálním postižením 

Kontaktní osoba: Mgr. Naděžda Fialová 
Telefon:  725 993 805 
E-mail:  barevny-svet@barevny-svet.eu 

fialova@barevny-svet.eu 
Web:   www.barevny-svet.eu 
 
Diecézní charita Brno – Oblastní charita Třebíč 
Adresa zařízení: Paprsek naděje – Centrum služeb pro podporu duševního zdraví 

Třebíč 
Gen. Sochora 705/2 
Nové Dvory 
674 01 Třebíč 

Cílová skupina: osoby s chronickým duševním onemocněním 
Kontaktní osoby:  Mgr. Tomáš Barák, DiS. 

Mgr. Jindřiška Šmejkalová 
Telefon:  568 420 200 

776 252 615 
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776 274 311 
E-mail:  paprsek@trebic.charita.cz 
    tomas.barak@trebic.charita.cz 
Web:   www.trebic.charita.cz 
 
Diecézní charita Brno – Oblastní charita Třebíč 
Adresa zařízení: TaxiS sociální rehabilitace 

Blahoslavova 106/1 
Zámostí 
674 01 Třebíč 

Cílová skupina: 
• imigranti a azylanti 
• osoby bez přístřeší 
• osoby do 26 let věku opouštějící školská zařízení pro výkon ústavní péče 
• osoby s chronickým duševním onemocněním 
• osoby s kombinovaným postižením 
• osoby s mentálním postižením 
• osoby s tělesným postižením 
• osoby se zdravotním postižením 
• osoby v krizi 
• osoby žijící v sociálně vyloučených komunitách 
• osoby, které vedou rizikový způsob života nebo jsou tímto způsobem života 

ohroženy 
Kontaktní osoby:  Mgr. Tomáš Barák, DiS. 

Zdeňka Hobzová, DiS. 
Telefon:  733 741 779 

776 252 615 
E-mail:  taxis@trebic.charita.cz 

tomas.barak@trebic.charita.cz 
Web:   www.trebic.charita.cz 

www.taxis-trebic.cz 
 
STŘED, z. ú. 
Adresa zařízení: Šance ve STŘEDu 

Mládežnická 229 
Nové Dvory 
674 01 Třebíč 

Cílová skupina: 
• děti a mládež ve věku od 6 do 26 let ohrožené společensky nežádoucími jevy 
• osoby, které vedou rizikový způsob života nebo jsou tímto způsobem života 

ohroženy 
• pachatelé trestné činnosti 

Kontaktní osoba: Bc. Karel Vondráček 
Telefon:  568 843 732 

775 725 601 
E-mail:  email@stred.info 

vondracek@stred.info 
Web:   www.stred.info 
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Jiné subjekty provozující činnosti navazující na některou 
sociální službu 

Vrátka, z.s. 
Adresy zařízení: Bazárek u Zebry 

Hasskova 67/9 
Nové Město 
674 01 Třebíč 

 
Kavárna komunitního centra Morávia 
Smrtelná 389/6 
Horka-Domky 
674 01 Třebíč 

 
Volnočasové a rukodělné aktivity 
L. Pokorného 56/19 
Zámostí 
674 01 Třebíč 

Cílová skupina: 
• osoby s chronickým onemocněním 
• osoby se zdravotním postižením 

Kontaktní osoby: Mgr. Veronika Cenková 
Marie Tomšíková 
Ida Svobodová 
Renata Dušovská 
Vladislava Urbancová 

Telefon:  778 765 600 
605 274 693 
776 600 827   
778 724 720 
776 840 468 

E-mail:  vratkaos@seznam.cz 
cenkova.veronika@vratka.cz 
kavarna.moravia@vratka.cz 
kavarna@vratka.cz 
dilna@vratka.cz 

Web:   www.vratka.cz 
 

DOBROVOLNICTVÍ 
 
Diecézní charita Brno – Oblastní charita Třebíč 
Adresa zařízení: Dobrovolnické centrum a sousedská pomoc 

L. Pokorného 15/10 
Zámostí 
674 01 Třebíč 

Kontaktní osoby: Ing. Rostislav Lavička 
Telefon:  568 408 482 

775 179 314 
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E-mail:  dobrovolnici@trebic.charita.cz 
Web:   www.trebic.charita.cz 
 
Diecézní charita Brno – Oblastní charita Třebíč 
Adresa zařízení: PRISON WINGS 

Karlovo nám. 41/30 
Vnitřní Město 
674 01 Třebíč 

Kontaktní osoba: Mgr. Jaroslav František Žák 
Telefon:  608 808 025 
E-mail:  jaroslav.zak@trebic.charita.cz 
Web:   www.trebic.charita.cz 
 
STŘED, z. ú. 
Adresa zařízení: Dobrovolnické centrum  

Mládežnická 229 
Nové Dvory 
674 01 Třebíč 

Kontaktní osoba:  Martina Bořecká 
Telefon:  568 843 732 

775 725 659 
E-mail:  email@stred.info 

borecka@stred.info 
Web:   www.stred.info 
 
STŘED, z. ú. 
Adresa zařízení: Program Pět P  

Mládežnická 229 
Nové Dvory 
674 01 Třebíč 

Kontaktní osoba:  Martina Bořecká 
Telefon:  568 843 732 

775 725 659 
E-mail:  email@stred.info 

borecka@stred.info 
Web:   www.stred.info 
 

KOMUNITNÍ, VZDĚLÁVACÍ A ZÁJMOVÉ AKTIVITY  
PRO VEŘEJNOST 

 
STŘED, z. ú. 
Adresa zařízení: Komunitní centrum Moravia 

Smrtelná 389/6 
Horka-Domky 
674 01 Třebíč 

Kontaktní osoba:  Ondřej Ferdan, DiS. 
Telefon:  775 725 600 
E-mail:  email@stred.info 

ferdan@stred.info 
Web:   www.stred.info 
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OŠETŘOVATELSKÉ SLUŽBY 
 
Agentura domácí zdravotní péče Třebíč s.r.o. 
Adresa zařízení: Hladíkova 1008/32 

Horka-Domky 
Třebíč 674 01 

Kontaktní osoba: Marie Machátová 
Telefon:  568 845 607 

608 233 267 
776 722 595 
702 473 063 

E-mail:  info@adptrebic.cz 
Web:   www.adptrebic.cz 
 
DIANA domácí péče s.r.o. 
Adresa zařízení:  Lékařský dům 

Vltavínská 1346  
Horka-Domky  
674 01 Třebíč 

Kontaktní osoby: Ing. Jakub Zahradníček 
Bc. Markéta Ujčíková 

Telefon:  568 808 227 
606 645 068 
720 510 559 

E-mail:  zahradnicek@domacipece-diana.cz 
ujcikova@domacipece-diana.cz 

Web:   www.domacipece-diana.cz 
 

Diecézní charita Brno – Oblastní charita Třebíč 
Adresa zařízení: Domácí zdravotní péče Třebíč 

Gen. Sochora 705/3 
Nové Dvory 
674 01 Třebíč 

Kontaktní osoby: Mgr. Eva Vráblová 
Mgr. Simona Kamasová 

Telefon:  568 420 002 
608 860 175 
734 435 207 

E-mail:  chos@trebic.charita.cz 
eva.vrablova@trebic.charita.cz 

Web:   www.trebic.charita.cz 
 

PODPORA SENIORŮ, ZDRAVOTNĚ POSTIŽENÝCH OSOB  
A OSOB V NOUZI 

 
MÍŠA & MÍŠA, spolek 
Adresa zařízení:  Spolek pro zdravotně postižené osoby 

Novodvorská 1039/12 
Nové Dvory 
674 01 Třebíč 
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Kavárna Salsa 
Karlovo nám. 15/9 
Vnitřní Město 
674 01 Třebíč 

Kontaktní osoba: Hana Nejedlá 
Telefon:  732 507 950 
E-mail:  nej.hana@seznam.cz 
Web:   www.misa-misa.com 
 
Diecézní charita Brno – Oblastní charita Třebíč 
Adresa zařízení:  Domácí hospic sv. Zdislavy Třebíč 

Gen. Sochora 705/3 
Nové Dvory 
674 01 Třebíč 

Kontaktní osoby: Mgr. Eva Vráblová 
Bc. Eva Hanáková 

Telefon:  734 435 207 
733 670 166 

E-mail:  eva.vrablova@trebic.charita.cz 
eva.hanakova@trebic.charita.cz 

Web:   www.trebic.charita.cz 
www.domacihospictrebic.cz 

 
Diecézní charita Brno – Oblastní charita Třebíč 
Adresa zařízení: Humanitární pomoc 

Karlovo nám. 41/30 
Vnitřní Město 
674 01 Třebíč 

Kontaktní osoba: Mgr. Jaroslav František Žák 
Telefon:  608 808 025 
E-mail:  jaroslav.zak@trebic.charita.cz 
Web:   www.trebic.charita.cz 
 
Diecézní charita Brno – Oblastní charita Třebíč 
Adresa zařízení: Charitní záchranná síť 

L. Pokorného 15/10 
Zámostí 
674 01 Třebíč 

Kontaktní osoby: Bc. Michal Saidl, DiS. 
Blanka Spilková 

Telefon:  731 678 819 
739 389 138 

E-mail:  pomocvobcich@trebic.charita.cz 
michal.saidl@trebic.charita.cz 

Web:   www.trebic.charita.cz 
 
Diecézní charita Brno – Oblastní charita Třebíč 
Adresa zařízení: Půjčovna zdravotnických, rehabilitačních a kompenzačních 

pomůcek 
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Koutkova 213/1 – suterén domu s pečovatelskou službou 
Týn 
674 01 Třebíč 

Kontaktní osoba: František Kunst 
Telefon:  568 420 002 

731 638 212 – výdej pomůcek 
E-mail:  pujcovna@trebic.charita.cz 
Web:   www.trebic.charita.cz 
 
Diecézní charita Brno – Oblastní charita Třebíč 
Adresa zařízení: Šatník 

Polanka 
674 01 Třebíč 

Telefon:  568 408 470 
E-mail:  trebic@trebic.charita.cz 
Web:   www.trebic.charita.cz 
 

PRIMÁRNÍ PREVENCE 
 
Diecézní charita Brno – Oblastní charita Třebíč 
Adresa zařízení:  PRIMÁRNÍ PREVENCE 

Mládežnická 229 
Nové Dvory 
674 01 Třebíč 

Kontaktní osoby: Mgr. Marie Pořízová 
Bc. Kateřina Košťálová 

Telefon:  736 529 299 
608 609 466 

E-mail:  prevence@trebic.charita.cz 
marie.porizova@trebic.charita.cz 

Web:   www.trebic.charita.cz 
 

STŘED, z. ú. 
Adresa zařízení: Programy primární prevence 

Mládežnická 229 
Nové Dvory 
674 01 Třebíč 

Kontaktní osoba: Mgr. Markéta Jirka 
Telefon:  568 843 732 

775 725 661 
E-mail:  email@stred.info 

cablova@stred.info 
Web:   www.stred.info 
 

PRORODINNÉ SLUŽBY 
 
ALTERNIS z.s. 
Adresa zařízení:  Otmarova 82/3 

Jejkov 
674 01 Třebíč 
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Kontaktní osoby: Mgr. Alena Dokulilová 
Telefon:  604 613 233 
E-mail:  alternis@alterniszs.cz 
Web:   www.alterniszs.cz 
 
Centrum C3, o.p.s. 
Adresa zařízení:  Rodinné centrum Damiján 

U Obůrky 953/7 
Podklášteří 
674 01 Třebíč 

Kontaktní osoba: Radek Vranča 
Telefon:  604 839 032 
E-mail:  info@damijan.cz 
Web:   www.c3trebic.cz/index.php/cz/damijan.html 

www.facebook.com/CentrumDamijan 
 
Mateřské centrum Andílci, z.s. 
Adresa zařízení: 1. máje 610 

675 55 Hrotovice 
Kontaktní osoba: Veronika Chromá 
Telefon:  605 060 612 
E-mail:  info@andilci-hrotovice.cz 
Web:   www.andilci-hrotovice.cz 
 
Diecézní charita Brno – Oblastní charita Třebíč 
Adresa zařízení: Centrum podpory rodin Ruth 

Karlovo nám. 41/30 
Vnitřní Město 
674 01 Třebíč 

Kontaktní osoby: Mgr. Jaroslav František Žák 
Bc. Helena Marečková, DiS. 

Telefon:  608 808 025 
733 741 390 
605 372 765 
775 613 622  

E-mail:  centrumruth@trebic.charita.cz 
jaroslav.zak@trebic.charita.cz 
helena.mareckova@trebic.charita.cz 

Web:   www.trebic.charita.cz 
 
STŘED, z. ú. 
Adresa zařízení: Náhradní rodinná péče 

Mládežnická 229 
Nové Dvory 
674 01 Třebíč 

Kontaktní osoba: Bc. Táňa Graňáková 
Telefon:  568 843 732 

775 725 671 
E-mail:  email@stred.info 

granakova@stred.info 
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Web:   www.stred.info 
 
Třebíčské centrum z. s. 
Adresy zařízení:  Třebíčské „mateřské“ centrum  

Fr. Hrubína 753/1  
Nové Dvory  
674 01 Třebíč 

 
Centrum DaR 
Okružní 961/1 
Borovina 
674 01 Třebíč 

Kontaktní osoba: Bc. Anna Machátová 
Telefon:  603 870 272 

604 813 882 
734 657 368 

E-mail:  trebicskecentrum@seznam.cz 
centrumdar@gmail.com 
tc.machatova@gmail.com 

Web:   www.trebicskecentrum.cz 
 

MEDIACE A ODBORNÁ PRÁCE S RODINOU 
 
TREMEDIAS, spolek 
Adresa zařízení:  Otmarova 82/3 

Jejkov 
674 01 Třebíč 

Kontaktní osoby: Mgr. Iva Macková 
Mgr. Vladimíra Jůzová 

Telefon:  739 967 323 
E-mail:  info@tremedias.cz 

mackova@tremedias.cz 
juzova@tremedias.cz 

Web:   www.tremedias.cz 
 

VÝCHOVNÁ PÉČE 
 
Diecézní charita Brno – Oblastní charita Třebíč 
Adresa zařízení: Probační programy MOST 

Hybešova 245/10 
Nové Dvory 
674 01 Třebíč 

Kontaktní osoby:  Mgr. Jaroslav František Žák 
Ing. Mgr. Ivo Vítek 

Telefon:  568 842 688 
608 808 025 
739 389 230 

E-mail:  noe@trebic.charita.cz 
jaroslav.zak@trebic.charita.cz 

    ivo.vitek@trebic.charita.cz 
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Domy s pečovatelskou službou 

Web:   www.trebic.charita.cz 
 
STŘED, z. ú. 
Adresa zařízení: Středisko výchovné péče STŘED 

Mládežnická 229 
Nové Dvory 
674 01 Třebíč 

Kontaktní osoba: Mgr. Martina Bártová 
568 843 732  
775 725 655 

E-mail:  bartova@stred.info 
Web:   www.stred.info 
 

 
Domy s byty zvláštního určení v majetku města Třebíče 
Adresy:  Fr. Hrubína 708/10–709/8 

Nové Dvory 
674 01 Třebíč 
 
Koutkova 213 
Týn 
674 01 Třebíč 
 
Myslbekova 594/2 
Nové Dvory 
674 01 Třebíč 
 
Vltavínská 1376 
Horka-Domky 
674 01 Třebíč 

Kontaktní osoba: Dana Potěšilová 
Telefon:  568 896 130 
E-mail:  dana.potesilova@trebic.cz 
 
Dům s pečovatelskou službou Hrotovice 
Adresa:  F. B. Zvěřiny 217 

Hrotovice 
Kontaktní osoba: Bc. Vladimíra Kábelová 
Telefon:  568 838 539 
E-mail:  socialni@hrotovice.cz 
 
Dům s pečovatelskou službou Jaroměřice nad Rokytnou 
Adresa:  Kaunicova 1125 

675 51 Jaroměřice nad Rokytnou  
Kontaktní osoba: Eva Hanáková, DiS. 
Telefon:  568 408 015 

731 634 314 
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E-mail:  hanakova@jaromericenr.cz 
 
Dům s pečovatelskou službou Kralice nad Oslavou 
Adresa:  Pecenov 310 

675 73 Kralice nad Oslavou 
Kontaktní osoba: Jiřina Sochorová 
Telefon:  568 643 634 
E-mail:  kralice@volny.cz 
 
Dům s pečovatelskou službou Moravské Budějovice 
Adresa:  Chelčického 181 a Chelčického 904 

676 02 Moravské Budějovice 
Kontaktní osoba: Jana Kuruczová 
Telefon:  568 420 039 
E-mail:  mame@mamenet.cz 
 
Dům s pečovatelskou službou Okříšky 
Adresa:  Jihlavská 585 

675 21 Okříšky 
Kontaktní osoby: Bc. Lada Švecová 

Jitka Binková 
Telefon:  568 839 257 

724 287 758 
E-mail:  svecova@ou.okrisky.cz 

binkova@ou.okrisky.cz 
 
Dům zvláštního určení Jemnice 
Adresa:  Palackého 129 

675 31 Jemnice 
Kontaktní osoba: Pavla Jůdová, DiS. 
Telefon:  568 450 221 – kl. 103 

702 090 437 
E-mail:  soc-ref@mesto-jemnice.cz 
 
Penzion pro seniory Krahulov 
Adresa:  Krahulov 99 

675 21 Okříšky 
Kontaktní osoba: Jana Gajdošová 
Telefon:  604 316 397 
E-mail:  info@seniorkrahulov.cz 
Web:   www.seniorkrahulov.cz 
 
Penzion pro seniory Náměšť nad Oslavou 
Adresa:  Husova 947 

675 71 Náměšť nad Oslavou 
Kontaktní osoba: Jaroslav Trubač 
Telefon:  568 620 218 

775 448 158 
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Organizace zdravotně postižených osob a seniorů 
 
PERNULA, z.s. 
Adresa:  Hlavova 151/4 

Jejkov 
674 01 Třebíč 

Kontaktní osoby: Mgr. Dana Kratochvílová 
Věra Kouřilová 

Telefon:  731 511 505 
607 178 600 

E-mail:  pernula@volny.cz 
Web:   www.pernula.cz 
 
Sdružení zdravotně postižených v ČR, z.s. územní sdružení Třebíč 
Adresa:  Smrtelná 389/6 

Horka-Domky 
674 01 Třebíč 

Kontaktní osoba: Karel Hašek 
Telefon:  723 640 620 
E-mail:  hasek.829@seznam.cz 
 
Sjednocená organizace nevidomých a slabozrakých České republiky, 
zapsaný spolek, oblastní odbočka Třebíč 
Adresa:  Sedlákova 965/1 

Horka-Domky 
674 01 Třebíč 

Kontaktní osoba: Eva Tručková 
Telefon:  725 361 482 

778 768 393 
E-mail:  trebic-odbocka@sons.cz 

truckova@trestsko.net 
Web:   www.sons.cz 
 
SPMP ČR pobočný spolek Třebíč 
Adresa:  Okružní 962/13 

Borovina 
674 01 Třebíč 

Kontaktní osoby: Marie Kotačková 
Petra Skorocká 

Telefon:  568 420 814 
605 741 016 
777 868 803 

E-mail:  spmp.cr.trebic@centrum.cz 
Web:   www.spmp-trebic.cz 
 
Svaz diabetiků ČR – Územní organizace Třebíč, pobočný spolek 
Adresa:  Smrtelná 389/6 

Horka-Domky 
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674 01 Třebíč 
Kontaktní osoba: Jana Hájková 
Telefon:  731 485 652 
E-mail:  hajekva@email.cz 
Web:   www.diakar.cz 
 
Svaz neslyšících a nedoslýchavých osob v ČR, z.s., 
Základní organizace Třebíč, p.s. 
Adresa:  Sedlákova 965/1 

Horka-Domky 
674 01 Třebíč 

Kontaktní osoba: Ivana Honsová 
Telefon:  702 022 541 
E-mail:  ifka.hons@seznam.cz 
Web:   www.snncr.cz 
 
Svaz postižených civilizačními chorobami v ČR, z.s. okresní organizace Třebíč 
Adresa:  Smrtelná 389/6 

Horka-Domky 
674 01 Třebíč 

Kontaktní osoba: Ing. Josef Kašpárek 
Telefon:  776 228 521 
E-mail:  pepa@kaspec.net 
Web:   www.spcchzo-trebic.cz 
 
Svaz postižených civilizačními chorobami v ČR, z.s., 
základní organizace Třebíč 
Adresa:  Smrtelná 389/6 

Horka-Domky 
674 01 Třebíč 

Kontaktní osoba: Oldřiška Pavlíčková 
Telefon:  732 800 785 
E-mail:  spcchzotr@centrum.cz 
Web:   www.spcchzo-trebic.cz 
 
Svaz tělesně postižených v České republice z. s. místní organizace Třebíč 
Adresa:  Smrtelná 389/6 

Horka-Domky 
674 01 Třebíč 

Kontaktní osoba: Jiřina Kostelecká 
Telefon:  568 823 532 

737 476 111 
E-mail:  telesne.postizeni.trebic@seznam.cz 

j.kostelka@seznam.cz 
Web:   www.svaztp.cz 
 
Svaz tělesně postižených v České republice z. s. okresní organizace Třebíč 
Adresa:  Smrtelná 389/6 

Horka-Domky 
674 01 Třebíč 
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Kontaktní osoba: Jaroslav Krčka 
Telefon:  739 114 595 
E-mail:  svaz.telesne.postizenych.okres.trebic@seznam.cz 

jarkrcka@seznam.cz 
Web:   www.svaztp.cz 
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Dávky státní sociální podpory 

Systém státní sociální podpory je upraven zákonem č. 117/1995 Sb., o státní sociální 
podpoře, ve znění pozdějších předpisů. Podle tohoto zákona se poskytují následující 
dávky: 

• přídavek na dítě, 
• rodičovský příspěvek, 
• příspěvek na bydlení, 
• porodné, 
• pohřebné. 

 

Přídavek na dítě 
 
Přídavek na dítě je základní dlouhodobou dávkou poskytovanou rodinám s dětmi. 
Nárok mají rodiny s příjmem do 2,7násobku životního minima. Přídavek na dítě je 
poskytován ve třech výších podle věku dítěte a ve dvou výměrách podle druhu 
příjmu. Ve zvýšené výměře dávka náleží, pokud některá ze společně posuzovaných 
osob má příjem z výdělečné činnosti nebo z určitých dávek. 
 

Věk nezaopatřeného dítěte 
Přídavek na dítě v Kč měsíčně 

základní výměra zvýšená výměra 

do 6 let 500 800 

6 – 15 let 610 910 

15 – 26 let 700 1.000 
 

Rodičovský příspěvek 
 
Nárok na rodičovský příspěvek má rodič, který po celý kalendářní měsíc osobně, 
celodenně a řádně pečuje o dítě, které je nejmladší v rodině, a to až do vyčerpání 
celkové částky 300.000 Kč, nejdéle do 4 let věku dítěte. V případě, že nejmladším 
dítětem v rodině jsou 2 a více dětí narozených současně, má rodič nárok až na 
vyčerpání celkové částky 450.000 Kč. Jestliže lze alespoň jednomu z rodičů v rodině 
stanovit k datu narození nejmladšího dítěte v rodině 70 % 30násobku denního 
vyměřovacího základu v částce převyšující 10.000 Kč, může rodič volit měsíční výši 
čerpání rodičovského příspěvku až do této výše. Pokud žádá o rodičovský příspěvek 
o dvě a více současně narozené děti, může provést volbu až do výše 1,5 násobku 
70% 30násobku denního vyměřovacího základu. V případě, že denní vyměřovací 
základ lze stanovit u obou rodičů, vychází se z toho základu, který je vyšší, aniž rodič 
s vyšším denním vyměřovacím základem o rodičovský příspěvek žádá, nebo ho 
pobírá. Pokud ani jednomu z rodičů nelze stanovit denní vyměřovací základ, nebo 
70 % 30násobku denního vyměřovacího základu je nižší než 10.000 Kč, rodič volí 
výši rodičovského příspěvku až do částky 10.000 Kč měsíčně, v případě dvou a více 
současně narozených dětí do částky 15.000 Kč měsíčně. Volbu výše rodičovského 
příspěvku je možno měnit jedenkrát za tři měsíce. 
Podmínkou nároku na rodičovský příspěvek je, že dítě mladší 2 let navštěvuje jesle, 
mateřskou školu nebo jiné zařízení pro děti předškolního věku v rozsahu 
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nepřevyšujícím 92 hodin v kalendářním měsíci. Dítě může navštěvovat léčebně 
rehabilitační zařízení nebo jesle, mateřskou školu nebo obdobné zařízení pro 
zdravotně postižené předškolní děti v rozsahu nepřevyšujícím 4 hodiny denně. Dítě 
zdravotně postižené může navštěvovat jesle, mateřskou školu nebo obdobné 
zařízení pro děti předškolního věku v rozsahu nepřevyšujícím 6 hodin denně. Dítě, 
jehož osamělý rodič nebo oba rodiče jsou závislí na pomoci jiné osoby ve stupni 
III nebo IV, může navštěvovat jesle, mateřskou školu nebo obdobné zařízení pro děti 
předškolního věku v rozsahu nepřevyšujícím 4 hodiny denně. U dítěte, které dovršilo 
2 roky věku, není docházka do zařízení omezena. 
Příjmy rodiče nejsou sledovány. Rodič může při nároku na výplatu rodičovského 
příspěvku zlepšovat sociální situaci rodiny výdělečnou činností, ale musí v této době 
zajistit péči o dítě jinou zletilou osobou. 
 

Příspěvek na bydlení 
 
Touto dávkou stát přispívá na náklady na bydlení rodinám a jednotlivcům s nízkými 
příjmy. Nárok na příspěvek na bydlení má vlastník nebo nájemce bytu přihlášený 
v bytě k trvalému pobytu, jestliže 30 % (v Praze 35 %) příjmů rodiny nestačí k pokrytí 
nákladů na bydlení a zároveň těchto 30 % (v Praze 35 %) příjmů rodiny je nižší než 
příslušné normativní náklady stanovené zákonem. Více informací najdete na portálu 
Úřadu práce ČR. 
 

Porodné 
 
Touto dávkou se rodině s nízkými příjmy jednorázově přispívá na náklady související 
s narozením dítěte, nárok na porodné je vázán na stanovenou hranici příjmů 
v rodině. Nárok na porodné má rodina, které se narodilo první nebo druhé živé dítě 
a jejíž příjem v kalendářním čtvrtletí předcházejícím narození dítěte byl nižší než 
2,7násobek životního minima rodiny. Výše porodného činí 13.000 Kč na první živě 
narozené dítě, při narození druhého živého dítěte je to 10.000 Kč. 
 

Pohřebné 
 
Na pohřebné má nárok osoba, jež vypravila pohřeb nezaopatřenému dítěti, nebo 
osobě, která byla rodičem nezaopatřeného dítěte, a to za podmínky, že zemřelá 
osoba měla ke dni úmrtí trvalý pobyt na území ČR. Výše pohřebného je stanovena 
pevnou částkou 5.000 Kč. 
 
Nárok na dávky 
Nárok na dávky má pouze fyzická osoba, jestliže ona a s ní společně posuzované 
osoby jsou hlášeny k trvalému pobytu (občané) nebo mají trvalý pobyt (cizinci) na 
území České republiky a mají zde bydliště. Cizinci, kteří nemají trvalý pobyt na území 
České republiky, jsou oprávněnými osobami po uplynutí 365 dní ode dne hlášení 
k pobytu. Do doby 365 dnů pobytu na území České republiky se nezapočítává doba, 
kdy je osoba žadatelem o udělení azylu ubytovaným v pobytovém středisku 
Ministerstva vnitra. Dávky státní sociální podpory náleží rovněž dalším, v zákoně 
o SSP uvedeným osobám, které nemají na území České republiky trvalý pobyt, 
pokud zde mají bydliště. Do okruhu oprávněných osob spadají také občané Evropské 
unie, krytí přímo použitelnými předpisy EU – Nařízením EP a Rady (ES) č. 883/2004 
a Nařízením EP a Rady (EU) č. 492/2011. 
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Dávky pomoci v hmotné nouzi 

Nárok na výplatu dávek zaniká uplynutím 3 měsíců ode dne, za který dávky náleží. 
U dávek jednorázových zaniká nárok uplynutím 1 roku ode dne, za který dávka 
náleží. 
Příjmy rozhodné pro nárok na dávky státní sociální podpory zahrnují především 
příjmy ze závislé činnosti, příjmy z podnikání nebo jiné samostatné výdělečné 
činnosti a dále dávky nemocenského a důchodového pojištění a podpora 
v nezaměstnanosti, včetně obdobných příjmů z ciziny. Do rozhodného příjmu se 
započítávají tzv. čisté příjmy. 
Rodinou pro účely státní sociální podpory se rozumí soužití rodičů a nezaopatřených 
dětí ve společné domácnosti. Za nezaopatřené dítě je považováno dítě do skončení 
povinné školní docházky a dále, pokud se buď připravuje na budoucí povolání, nebo 
je zdravotně postižené, nejdéle však do 26 let. U příspěvku na bydlení jsou společně 
posuzovány všechny osoby, které jsou v bytě hlášeny k (trvalému) pobytu, podmínka 
společné domácnosti se nevyžaduje. 
 

 
Systém pomoci v hmotné nouzi 
Upravuje zákon č. 111/2006 Sb., o pomoci v hmotné nouzi, ve znění pozdějších 
předpisů a další právní předpisy, zejména zákon č. 110/2006 Sb., o životním 
a existenčním minimu, ve znění pozdějších předpisů, a vyhláška č. 389/2011 Sb., 
o provedení některých ustanovení zákona o pomoci v hmotné nouzi. 
Je formou pomoci osobám s nedostatečnými příjmy, motivující tyto osoby k aktivní 
snaze zajistit si prostředky k uspokojení životních potřeb, za předpokladu, že každá 
osoba, která pracuje, se musí mít lépe než ta, která nepracuje, popřípadě se práci 
vyhýbá. 
Je jedním z opatření, kterými Česká republika bojuje proti sociálnímu vyloučení. 
Nedílnou součástí systému pomoci v hmotné nouzi je sociální práce s klienty. 
V rámci sociální práce některé úkoly kromě Úřadu práce České republiky vykonávají 
rovněž obecní úřady, které mají blíže k občanům a mohou tak v rámci sociální práce 
efektivněji reagovat na jejich problémy. 
 
Dávky 
Dávkami, kterými se řeší pomoc v hmotné nouzi, jsou: 
• příspěvek na živobytí, 
• doplatek na bydlení, 
• mimořádná okamžitá pomoc. 
 
Osoba v hmotné nouzi 
Osoba či rodina nemá dostatečné příjmy a její celkové sociální a majetkové poměry 
neumožňují uspokojení základních životních potřeb na úrovni ještě přijatelné pro 
společnost. Současně si tyto příjmy nemůže z objektivních důvodů zvýšit (uplatněním 
nároků a pohledávek, prodejem nebo využitím majetku) a vyřešit tak svoji nelehkou 
situaci vlastním přičiněním. 
 
V hmotné nouzi není osoba, 
• která prokazatelně neprojevuje snahu zvýšit si příjem vlastním přičiněním; 
• která není v pracovním nebo obdobném vztahu, nevykonává samostatnou 
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výdělečnou činnost a není vedena v evidenci uchazečů o zaměstnání, popřípadě 
osoba, která je v pracovním nebo obdobném vztahu, ale nemá z těchto vztahů 
v rozhodném období příjem; 

• která je vedena v evidenci uchazečů o zaměstnání a bez vážných důvodů odmítla 
vykonávat krátkodobé zaměstnání nebo účastnit se v cíleném programu k řešení 
zaměstnání; 

• které nevznikl nárok na nemocenské nebo jí náleží ve snížené výši, a to z důvodu, 
že si přivodila pracovní neschopnost úmyslně; 

• která je osobou samostatně výdělečně činnou a její příjem po odečtení 
přiměřených nákladů na bydlení nedosahuje částky živobytí proto, že se 
nepřihlásila k nemocenskému pojištění; 

• které za neplnění povinností zákonného zástupce dítěte spojených s řádným 
plněním povinné školní docházky byla uložena sankce; 

• která nastoupila výkon zabezpečovací detence nebo trestu odnětí svobody nebo 
byla vzata do vazby. 

 
Příspěvek na živobytí 

 
Je základní dávkou pomoci v hmotné nouzi, která pomáhá osobě či rodině při 
nedostatečném příjmu. 
Nárok na příspěvek na živobytí vzniká osobě či rodině, pokud po odečtení 
přiměřených nákladů na bydlení nedosahuje příjem této osoby či rodiny částky 
živobytí. 
• Částka živobytí je stanovena pro každou osobu individuálně, a to na základě 

hodnocení její snahy a možností. Hodnotí se především možnost zvýšení příjmu 
vlastní prací, řádným uplatněním nároků a pohledávek, prodejem nebo jiným 
využitím majetku. Pro stanovení živobytí rodiny se jednotlivé částky živobytí osob 
sčítají. Částka živobytí se odvíjí od částek existenčního a životního minima. 

• Částka živobytí osoby se zvyšuje, pokud zdravotní stav osoby vyžaduje podle 
doporučení příslušného odborného lékaře zvýšené náklady na dietní stravování. 

• Částka živobytí u osoby, která dluží na výživném pro nezletilé dítě částku vyšší 
než trojnásobek stanovené měsíční splátky, činí částku existenčního minima, 
případně zvýšenou z důvodu dietního stravování. 

• Částka živobytí u osoby, která je vedena v evidenci uchazečů o zaměstnání 
a v posledních 6 kalendářních měsících před podáním žádosti o dávku pomoci 
v hmotné nouzi jí byl skončen základní pracovněprávní vztah z důvodu porušení 
povinnosti vyplývající z právních předpisů vztahujících se k jí vykonávané práci 
zvlášť hrubým způsobem nebo s ní byl skončen jiný pracovní vztah z obdobného 
důvodu, činí částku existenčního minima, případně zvýšenou z důvodu dietního 
stravování. 

• Částka živobytí u osoby, které je poskytována zdravotní péče ve zdravotnickém 
zařízení po celý kalendářní měsíc, činí částku existenčního minima, případně 
zvýšenou z důvodu dietního stravování. 

• Částka živobytí u osoby, která pobírá příspěvek na živobytí déle než 
6 kalendářních měsíců, činí částku existenčního minima, případně zvýšenou 
z důvodu dietního stravování. Uvedené neplatí pro osobu, která je: 
− výdělečně činná (alespoň v rozsahu 20 hodin měsíčně a má příjem z této 

činnosti), 
− účastna v projektech organizovaných Úřadem práce ČR, 
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− s nárokem na podporu v nezaměstnanosti nebo při rekvalifikaci, 
− vykonala veřejnou službu v rozsahu alespoň 20 hodin měsíčně, 
− starší 68 let, 
− poživatelem starobního důchodu, 
− invalidní ve 2. a 3. stupni invalidity, 
− pobírá peněžité dávky nemocenského pojištění z důvodu těhotenství 

a mateřství,  
− rodičem celodenně, osobně a řádně pečujícím alespoň o 1 dítě a z důvodu této 

péče pobírá rodičovský příspěvek, 
− rodičem, který z vážných důvodů nemůže umístit dítě v jeslích nebo v mateřské 

škole nebo obdobném zařízení, 
− osobou pečující o dítě ve věku do 10 let s nárokem na příspěvek na péči 

v 1. stupni,  
− osobou pečující o osobu s nárokem na příspěvek na péči ve 2. až 4. stupni, 
− poživatelem příspěvku na péči ve 2. až 4. stupni, 
− nezaopatřeným dítětem, 
− uznána dočasně práce neschopnou, 
− práce neschopná z důvodu, který by byl u pojištěnce pojištěného podle zákona 

o nemocenském pojištění důvodem pro rozhodnutí ošetřujícího lékaře o vzniku 
dočasné pracovní neschopnosti, 

− zaměstnancem, jemuž zaměstnavatel nevyplatil mzdu, plat, odměnu za práci 
nebo jejich náhradu v termínu jejich splatnosti.  

• U osoby, která vykonala veřejnou službu v rozsahu alespoň 30 hodin měsíčně, 
bude částka živobytí navýšena o 605 Kč.  

• Výše příspěvku na živobytí se stanovuje jako rozdíl mezi živobytím osoby či rodiny 
a jejich příjmem, od kterého se odečtou přiměřené náklady na bydlení. Přiměřené 
náklady na bydlení jsou odůvodněné náklady na bydlení, maximálně však do výše 
30 %, v Praze 35 %, příjmu osoby či rodiny. 

 
Doplatek na bydlení 

 
• Druhá dávka pomoci v hmotné nouzi řeší nedostatek příjmu k uhrazení nákladů na 

bydlení tam, kde nestačí vlastní příjmy osoby či rodiny včetně příspěvku na 
bydlení ze systému státní sociální podpory. 

• Dávka je poskytována vlastníku užívajícímu byt, nebo jiné osobě, která užívá byt 
na základě smlouvy, rozhodnutí, nebo jiného právního titulu. 

• Dávku lze také poskytnout vlastníku stavby pro individuální či rodinnou rekreaci, 
která splňuje zákonem dané stavebně technické standardy kvality bydlení. 

• Zákon o pomoci v hmotné nouzi pamatuje i na specifické situace spojené 
s bydlením. V případech hodných zvláštního zřetele může orgán pomoci v hmotné 
nouzi doplatek na bydlení poskytnout do části bytu, po splnění hygienických 
podmínek do ubytovacího zařízení a po splnění stavebně technických standardů 
kvality bydlení do jiného než obytného prostoru. Jako případ hodný zvláštního 
zřetele se vždy považuje ubytování v pobytových sociálních službách (např. 
azylový dům, domov pro seniory, chráněné bydlení). 

• Podmínkou nároku na doplatek na bydlení je získání nároku na příspěvek na 
živobytí. 

• Zákon umožňuje poskytnout doplatek na bydlení (s přihlédnutím k celkovým 
sociálním a majetkovým poměrům), i v případě, že příspěvek na živobytí nebyl 
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přiznán z důvodu, že příjem osoby a společně posuzovaných osob přesáhl částku 
živobytí osoby a společně posuzovaných osob, ale nepřesáhl 1,3násobek částky 
živobytí osoby a společně posuzovaných osob. 

• Výše doplatku na bydlení je stanovena tak, aby po zaplacení odůvodněných 
nákladů na bydlení (tj. nájmu, služeb s bydlením spojených a nákladů za dodávky 
energií) zůstala osobě či rodině částka živobytí. 

 
Mimořádná okamžitá pomoc 

 
Je poskytována osobám, které se ocitnou v situacích, které je nutno bezodkladně 
řešit. Zákon stanoví šest takových situací: 
1. Nejsou plněny podmínky pro poskytnutí opakovaných dávek, ale v případě 

neposkytnutí pomoci osobě hrozí vážná újma na zdraví. Dávku lze poskytnout 
v částce, která doplní příjem osoby do výše existenčního minima (v případě 
nezaopatřeného dítěte do životního minima). 

2. Postižení vážnou mimořádnou událostí (živelní pohroma, větrná pohroma, 
ekologická havárie, požár apod.) Dávku lze poskytnout až do výše 15násobku 
částky životního minima jednotlivce, tj. až do výše 57.900 Kč. 

3. Nedostatek prostředků k úhradě jednorázového výdaje spojeného např. se 
zaplacením poplatku za vystavení duplikátů osobních dokladů nebo v případě 
ztráty peněžních prostředků. Dávku lze poskytnout až do výše tohoto 
jednorázového výdaje. 

4. Nedostatek prostředků k nákupu nebo opravě předmětů dlouhodobé potřeby. 
Dávku lze poskytnout až do výše těchto výdajů, maximálně však v průběhu 
kalendářního roku do výše 10násobku částky životního minima jednotlivce, tj. až 
do částky 38.600 Kč. 

5. Nedostatek prostředků k uhrazení odůvodněných nákladů vznikajících 
v souvislosti se vzděláním nebo se zájmovou činností nezaopatřených dětí a na 
zajištění nezbytných činností souvisejících se sociálně-právní ochranou dětí. 
Dávku lze poskytnout až do výše těchto výdajů, maximálně však v průběhu 
kalendářního roku do výše 10násobku částky životního minima jednotlivce, tj. až 
do částky 38.600 Kč. 

6. Ohrožení sociálním vyloučením. Jde např. o situace osob vracejících se z vězení, 
z dětského domova a z pěstounské péče po dosažení zletilosti nebo po ukončení 
léčby chorobných závislostí. Dávku lze poskytnout až do výše 1.000 Kč. 
V průběhu roku může být poskytnuta opakovaně, součet však nesmí překročit 
4násobek částky životního minima jednotlivce, tj. maximálně částku 15.360 Kč. 

 
Částky životního minima a existenční minimum 

Životní minimum 
Částky v Kč za 

měsíc 
od 1. 4. 2020 

Jednotlivec 3.860 

První osoba v domácnosti 3.550 

Druhá a další osoba v domácnosti, která není nezaopatřeným 
dítětem 

3.200 

Dítě do 6 let 1.970 

Dítě od 6 do 15 let 2.420 
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Dítě od 15 do 26 let) 2.770 

Existenční minimum 2.490 
 
Zvýšení částky živobytí z důvodu dietního stravování 

Typ dietního 
stravování 

Obor lékaře příslušného k potvrzení 

Zvýšení 
částky v Kč 

za měsíc 
od 1. 1. 2012 

Nízkobílkovinné Vnitřní lékařství; nefrologie o 1.380 

Při dialýze 
Oddělení zdravotnického zařízení, kde je 
osoba v dialyzačním programu o 1.000 

Nízkocholesterové Vnitřní lékařství; endokrinologie o 1.050 

Diabetické Diabetologie; praktický lékař, který má osobu 
s ohledem na tuto diagnózu v dispenzární péči 

o 1.130 

Při onemocnění 
fenylketonurií 

Vnitřní lékařství; gastroenterologie; u dětí a 
mládeže lékař poskytující osobě 
specializovanou ambulantní péči v oboru 
dětská gastroenterologie a hepatologie; 
registrující praktický lékař pro děti a dorost, 
který má osobu s ohledem na tuto diagnózu 
v dispenzární péči 

o 2.220 

Při onemocnění 
celiakií 

Vnitřní lékařství; gastroenterologie; u dětí a 
mládeže lékař poskytující osobě 
specializovanou ambulantní péči v oboru 
dětská gastroenterologie a hepatologie; 
registrující praktický lékař pro děti a dorost, 
který má osobu s ohledem na tuto diagnózu 
v dispenzární péči 

o 2.800 

Při osteoporóze Vnitřní lékařství; endokrinologie; revmatologie; 
ortopedie; gynekologie; porodnictví 

o 1.090 

Při laktózové 
intoleranci Gastroenterologie o 1.070 

V těhotenství a při 
kojení do 1 roku věku 
dítěte 

Gynekologie; porodnictví; registrující lékař pro 
děti a dorost 

o 1.100 

 
Informace a žádosti 
Výše uvedený text uvádí pouze zjednodušené podmínky pro poskytnutí předmětných 
dávek. Přesné podmínky nároku na jednotlivé sociální dávky naleznete v právních 
předpisech. 
Řízení o přiznání dávek pomoci v hmotné nouzi se zahajuje na základě písemné 
žádosti podané na předepsaném formuláři. Tyto formuláře, včetně potřebných příloh, 
jsou k dispozici v tištěné podobě na všech pobočkách Úřadu práce ČR, 
v elektronické podobě je naleznete na internetové adrese 
https://www.mpsv.cz/web/cz/formulare. 
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Dávky pro osoby se zdravotním postižením 

K vyřízení žádosti je příslušná Krajská pobočka Úřadu práce ČR místa Vašeho 
trvalého pobytu. 
Pracovníci Krajské pobočky Úřadu práce ČR jsou povinni Vám pomoci s vyplněním 
žádosti, informovat Vás o podmínkách nároku a vždy Vaši žádost přijmout. Pouze na 
základě podané žádosti a po zhodnocení plnění podmínek může být rozhodnuto, zda 
máte nebo nemáte na danou dávku nárok. 
Nárok na dávky pomoci v hmotné nouzi nelze přiznat zpětně, ale náleží od prvního 
dne kalendářního měsíce, v němž byla podána žádost, pokud v něm osoba zároveň 
splnila všechny podmínky pro přiznání nároku na dávku. 
V případě nesouhlasu s rozhodnutím máte možnost podat opravný prostředek 
(odvolání), a to způsobem, uvedeným v „Poučení“ rozhodnutí. Proto věnujte 
informacím v něm uvedeným náležitou pozornost. 
Základní informace o jednotlivých dávkách najdete na internetových stránkách 
Ministerstva práce a sociálních věcí www.mpsv.cz 
Podrobnější informace Vám poskytnou a případné dotazy k Vaší konkrétní situaci 
odpovědí pracovníci Úřadu práce ČR. 
 

 
Právní předpisy 
• zákon č. 329/2011 Sb., o poskytování dávek osobám se zdravotním postižením 

a o změně souvisejících zákonů, ve znění pozdějších předpisů (dále jen „zákon 
o poskytování dávek osobám se zdravotním postižením“); 

• vyhláška č. 388/2011 Sb., o provedení některých ustanovení zákona 
o poskytování dávek osobám se zdravotním postižením, ve znění pozdějších 
předpisů (dále jen „vyhláška č. 388/2011 Sb.“). 

Zákon o poskytování dávek osobám se zdravotním postižením upravuje: 
• příspěvek na mobilitu, 
• příspěvek na zvláštní pomůcku, 
• průkaz osoby se zdravotním postižením a některé benefity, které z něj vyplývají. 
 
Kompetence k rozhodování 
• Úřad práce České republiky – krajské pobočky a pobočka pro hlavní město Prahu 

(dále jen „krajská pobočka ÚP“), 
• Ministerstvo práce a sociálních věcí – odvolací orgán. 
 
Oprávněné osoby 
Nárok na příspěvek na mobilitu, příspěvek na zvláštní pomůcku a na průkaz osoby 
se zdravotním postižením má při splnění podmínek fyzická osoba, jestliže je na 
území ČR hlášena k trvalému pobytu a má zde bydliště. Dávky a průkaz náleží 
rovněž dalším osobám uvedeným v zákoně o poskytování dávek osobám se 
zdravotním postižením, které nemají na území ČR trvalý pobyt, pokud zde mají 
bydliště. Bydlištěm se rozumí stav, kdy centrum zájmů má osoba na území ČR (např. 
se zde dlouhodobě zdržuje, vykonává zde výdělečnou činnost, žije zde s rodinou, 
plní zde povinnou školní docházku nebo se zde připravuje na budoucí povolání). 
Nárok mají také občané EU krytí přímo použitelným předpisem EU – Nařízením EP 
a Rady (ES) 492/2011. 
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Příspěvek na mobilitu 
 
Příspěvek na mobilitu je opakující se nároková dávka, která je určena osobě starší 
1 roku: 
• která má nárok na průkaz osoby se zdravotním postižením ZTP nebo ZTP/P 

(podle podmínek po 1. 1. 2014); 
• která se opakovaně za úhradu v kalendářním měsíci dopravuje nebo je 

dopravována; 
• které nejsou poskytovány pobytové sociální služby podle zákona o sociálních 

službách v domově pro osoby se zdravotním postižením, v domově pro seniory, 
v domově se zvláštním režimem nebo ve zdravotnickém zařízení ústavní péče; 

• z důvodů hodných zvláštního zřetele může být příspěvek na mobilitu přiznán 
i osobě, které jsou poskytovány pobytové sociální služby uvedené v předchozí 
odrážce; 

• nárok na výplatu nenáleží za kalendářní měsíc, jestliže je oprávněné osobě po 
celý tento kalendářní měsíc poskytována zdravotní péče v průběhu hospitalizace. 

Výše dávky: 550 Kč měsíčně. Vyplácí se tzv. zpětně, to znamená do konce 
kalendářního měsíce následujícího po kalendářním měsíci, za který náleží. Na 
žádost příjemce může být příspěvek na mobilitu vyplácen jednou splátkou vždy za 
3 kalendářní měsíce, za které náležel. 
 

Příspěvek na zvláštní pomůcku 
 
Nárok na příspěvek na zvláštní pomůcku má osoba, která má: 
• těžkou vadu nosného nebo pohybového ústrojí, 
• těžké sluchové postižení, 
• těžké zrakové postižení. 
Přitom musí jít o dlouhodobě nepříznivý zdravotní stav a současně zdravotní stav 
nesmí vylučovat přiznání tohoto příspěvku. 
Nárok na příspěvek na zvláštní pomůcku poskytovaný na pořízení motorového 
vozidla nebo speciálního zádržního systému má osoba, která má těžkou vadu 
nosného nebo pohybového ústrojí anebo těžkou nebo hlubokou mentální retardaci 
charakteru dlouhodobě nepříznivého zdravotního stavu, a její zdravotní stav 
nevylučuje přiznání tohoto příspěvku. 
Za dlouhodobě nepříznivý zdravotní stav se pro účely tohoto zákona považuje 
nepříznivý zdravotní stav, který podle poznatků lékařské vědy trvá nebo má trvat déle 
než 1 rok. 
Okruh zdravotních postižení odůvodňujících přiznání příspěvku na zvláštní pomůcku 
a zdravotní stavy vylučující jeho přiznání jsou uvedeny v příloze k zákonu 
o poskytování dávek osobám se zdravotním postižením. 
Podmínkou pro poskytnutí příspěvku na zvláštní pomůcku dále je, že: 
• Osoba je starší 3 let (motorové vozidlo, úprava bytu), 15 let (vodicí pes), 1 roku 

(všechny ostatní pomůcky). 
• Zvláštní pomůcka umožní osobě sebeobsluhu nebo ji potřebuje k realizaci 

pracovního uplatnění, k přípravě na budoucí povolání, k získávání informací, 
vzdělávání anebo ke styku s okolím. 

• Osoba může zvláštní pomůcku využívat. 
• Zvláštní pomůcka není zdravotnickým prostředkem, který je hrazen z veřejného 

zdravotního pojištění anebo je osobě zapůjčen příslušnou zdravotní pojišťovnou. 
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Také nesmí jít o zdravotnický prostředek, který nebyl osobě uhrazen z veřejného 
zdravotního pojištění nebo zapůjčen zdravotní pojišťovnou z důvodu nedostatečné 
zdravotní indikace. 

• Pokud je pomůckou motorové vozidlo, je také podmínkou, že se osoba opakovaně 
v kalendářním měsíci dopravuje a že je schopna řídit motorové vozidlo nebo je 
schopna být vozidlem převážena. 

• Seznam druhů a typů zvláštních pomůcek, na které je dávka určena, je obsažen 
ve vyhlášce č. 388/2011 Sb. Příspěvek se poskytuje i na pomůcku, která ve 
vyhlášce uvedena není, a to za podmínky, že jí krajská pobočka ÚP považuje za 
srovnatelnou s některou z pomůcek, která ve vyhlášce uvedena je. 

 
Stanovení výše příspěvku na zvláštní pomůcku 
Zákon o poskytování dávek osobám se zdravotním postižením rozlišuje, zda jde 
o pomůcku v ceně do nebo přes 10.000 Kč a speciální úpravu má pro motorové 
vozidlo. 
Na pořízení zvláštní pomůcky v ceně nižší než 10.000 Kč se příspěvek na zvláštní 
pomůcku poskytne jen osobě, která má příjem (příjem s ní společně posuzovaných 
osob) nižší než 8násobek životního minima jednotlivce nebo životního minima 
společně posuzovaných osob. Výše příspěvku na zvláštní pomůcku se stanoví tak, 
že spoluúčast osoby činí 10 % z předpokládané nebo již zaplacené ceny zvláštní 
pomůcky, nejméně však 1.000 Kč. Z důvodů hodných zvláštního zřetele, zejména 
žádá-li osoba opakovaně o příspěvek na různé zvláštní pomůcky v ceně do 
10.000 Kč, lze tento příspěvek poskytnout, i když příjem osoby a příjem osob s ní 
společně posuzovaných přesahuje výše uvedený násobek životního minima. 
Výše příspěvku na pořízení zvláštní pomůcky, jejíž cena je vyšší než 10.000 Kč, se 
stanoví tak, že spoluúčast osoby činí 10 % z předpokládané nebo již zaplacené ceny 
zvláštní pomůcky. Jestliže osoba nemá dostatek finančních prostředků ke 
spoluúčasti, krajská pobočka ÚP určí nižší míru spoluúčasti (s přihlédnutím k míře 
využívání zvláštní pomůcky a k příjmu osoby a příjmu osob s ní společně 
posuzovaných), minimálně však 1.000 Kč. 
Výše příspěvku na zvláštní pomůcku poskytovaného na pořízení motorového vozidla 
činí: 
• 200.000 Kč při příjmu nižším nebo rovnu 8násobku částky životního minima 

jednotlivce (rodiny) nebo je-li příspěvek poskytován nezletilé osobě, 
• 180.000 Kč při příjmu vyšším než 8násobek částky životního minima ale nižším 

nebo rovnu 9násobku, 
• 160.000 Kč při příjmu vyšším než 9násobek částky životního minima ale nižším 

nebo rovnu 10násobku, 
• 140.000 Kč při příjmu vyšším než 10násobek částky životního minima ale nižším 

nebo rovnu 11násobku, 
• 120.000 Kč při příjmu vyšším než 11násobek částky životního minima ale nižším 

nebo rovnu 12násobku, 
• 100.000 Kč při příjmu vyšším než 12násobek částky životního minima. 
Limity 
• Maximální výše příspěvku na zvláštní pomůcku činí 350.000 Kč; 400.000 Kč 

v případě příspěvku na zvláštní pomůcku na pořízení „plošiny“. 
• Součet vyplacených příspěvků na zvláštní pomůcku nesmí v 60 kalendářních 

měsících po sobě jdoucích přesáhnout částku 800.000 Kč; 850.000 Kč, pokud 
v této době byl poskytnut příspěvek na zvláštní pomůcku na pořízení plošiny. 
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Povinnost vrátit příspěvek na zvláštní pomůcku 
Osoba, které byl vyplacen příspěvek na zvláštní pomůcku, je povinna tento příspěvek 
nebo jeho poměrnou část vrátit, jestliže: 
• nepoužila příspěvek do 3 měsíců ode dne jeho vyplacení nebo ve lhůtě stanovené 

krajskou pobočkou ÚP na pořízení zvláštní pomůcky; 
• nepoužila vyplacený příspěvek v plné výši do 3 měsíců ode dne jeho vyplacení 

nebo ve lhůtě stanovené krajskou pobočkou ÚP; 
• v období před uplynutím 60 kalendářních měsíců po sobě jdoucích ode dne 

vyplacení příspěvku nebo v období před uplynutím 84 kalendářních měsíců po 
sobě jdoucích ode dne vyplacení příspěvku poskytnutého na pořízení motorového 
vozidla pozbyla vlastnické právo ke zvláštní pomůcce; 

• v období před uplynutím 60 kalendářních měsíců po sobě jdoucích ode dne 
vyplacení příspěvku nebo v období před uplynutím 84 kalendářních měsíců po 
sobě jdoucích ode dne vyplacení příspěvku poskytnutého na pořízení motorového 
vozidla přestala zvláštní pomůcku užívat; 

• se přestala opakovaně dopravovat nebo přestala být schopna převozu motorovým 
vozidlem, byl-li vyplacen příspěvek na pořízení motorového vozidla; 

• použila příspěvek v rozporu s rozhodnutím o jeho přiznání; 
• se prokáže, že osoba, uvedla v žádosti o příspěvek na zvláštní pomůcku 

nepravdivé nebo zkreslené údaje. 
Osoba není povinna vyplacený příspěvek na zvláštní pomůcku nebo jeho poměrnou 
část vrátit, jestliže: 
• v období před uplynutím 60 kalendářních měsíců po sobě jdoucích ode dne jeho 

vyplacení přestala užívat zvláštní pomůcku z důvodu změny zdravotního stavu 
nebo v období před uplynutím 84 kalendářních měsíců po sobě jdoucích ode dne 
vyplacení příspěvku poskytnutého na pořízení motorového vozidla se z důvodu 
změny zdravotního stavu přestala opakovaně dopravovat nebo pozbyla schopnost 
být převážena motorovým vozidlem; 

• byl vyplacen příspěvek na pořízení vodícího psa a pes v období před uplynutím 
60 kalendářních měsíců po sobě jdoucích ode dne vyplacení příspěvku zemře 
nebo ztratí své dovednosti z důvodu onemocnění nebo úrazu, k němuž došlo bez 
zavinění příjemce dávky; 

• zemřela. 
Povinnost vrátit poměrnou část příspěvku nevzniká, jestliže tato částka nepřesahuje 
100 Kč. Krajská pobočka Úřadu práce ČR může z důvodů hodných zvláštního zřetele 
rozhodnout o prominutí povinnosti vrátit příspěvek na zvláštní pomůcku nebo jeho 
poměrnou část. 
Upozornění: Doporučuje se sjednávat pojištění vozidel pro případ odcizení, havárie, 
případně i živelní pohromy. Tyto nemilé události se nevyhýbají ani osobám se 
zdravotním postižením a jejich rodinám. Již pouhá skutečnost, že nemohou používat 
vozidlo, které potřebují, je velkou komplikací. Jedná-li se o vozidlo, které bylo 
pořízeno s přispěním státu, je třeba se vyrovnat i s dalšími dopady. V případě, že 
dojde k odcizení vozidla, osoba ho přestane používat a nastává jedna ze situací, ve 
které vzniká povinnost vrátit vyplacený příspěvek na zvláštní pomůcku, respektive 
jeho část. Příjemce příspěvku se pak musí vypořádat nejen s tím, že nemá 
k dispozici vozidlo, které potřebuje, a svou dopravu musí řešit náhradním způsobem, 
ale i se vzniklou pohledávkou vůči krajské pobočce ÚP. Nemůže být poskytnuta ani 
další dávka. 
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Průkaz osoby se zdravotním postižením 
 
Nárok na průkaz osoby se zdravotním postižením má osoba starší 1 roku s tělesným, 
smyslovým nebo duševním postižením charakteru dlouhodobě nepříznivého 
zdravotního stavu, které podstatně omezuje její schopnost pohyblivosti nebo 
orientace, včetně osob s poruchou autistického spektra. 
Nárok na průkaz osoby se zdravotním postižením označený symbolem „TP“ (průkaz 
TP) má osoba se středně těžkým funkčním postižením pohyblivosti nebo orientace, 
včetně osob s poruchou autistického spektra. Středně těžkým funkčním postižením 
pohyblivosti se rozumí stav, kdy osoba je při dlouhodobě nepříznivém zdravotním 
stavu schopna samostatné pohyblivosti v domácím prostředí, v exteriéru je schopna 
chůze se sníženým dosahem a má problémy při chůzi okolo překážek a na nerovném 
terénu. Středně těžkým funkčním postižením orientace se rozumí stav, kdy osoba je 
při dlouhodobě nepříznivém zdravotním stavu schopna spolehlivé orientace 
v domácím prostředí a zhoršenou schopnost orientace má jen v exteriéru. 
Nárok na průkaz osoby se zdravotním postižením označený symbolem „ZTP“ 
(průkaz ZTP) má osoba s těžkým funkčním postižením pohyblivosti nebo orientace, 
včetně osob s poruchou autistického spektra. Těžkým funkčním postižením 
pohyblivosti se rozumí stav, kdy osoba je při dlouhodobě nepříznivém zdravotním 
stavu schopna samostatné pohyblivosti v domácím prostředí a v exteriéru je schopna 
chůze se značnými obtížemi a jen na krátké vzdálenosti. Těžkým funkčním 
postižením orientace se rozumí stav, kdy osoba je při dlouhodobě nepříznivém 
zdravotním stavu schopna spolehlivé orientace v domácím prostředí a v exteriéru má 
značné obtíže. 
Nárok na průkaz osoby se zdravotním postižením označený symbolem „ZTP/P“ 
(průkaz ZTP/P) má osoba se zvlášť těžkým funkčním postižením nebo úplným 
postižením pohyblivosti nebo orientace s potřebou průvodce, včetně osob s poruchou 
autistického spektra. Zvlášť těžkým funkčním postižením pohyblivosti a úplným 
postižením pohyblivosti se rozumí stav, kdy osoba je při dlouhodobě nepříznivém 
zdravotním stavu schopna chůze v domácím prostředí se značnými obtížemi, 
popřípadě není schopna chůze, v exteriéru není schopna samostatné chůze a pohyb 
je možný zpravidla jen na invalidním vozíku. Zvlášť těžkým funkčním postižením 
orientace a úplným postižením orientace se rozumí stav, kdy osoba při dlouhodobě 
nepříznivém zdravotním stavu není schopna samostatné orientace v exteriéru. 
Vyhláška č. 388/2011 Sb. stanoví, které zdravotní stavy lze považovat za podstatné 
omezení schopnosti pohyblivosti a orientace. 
Od roku 2014 je možné průkaz osoby se zdravotním postižením získat pouze na 
základě samostatného řízení a posouzení zdravotního stavu posudkovým lékařem 
okresní správy sociálního zabezpečení. 
Zákon o poskytování dávek osobám se zdravotním postižením upravuje některé 
nároky držitelů průkazu osoby se zdravotním postižením. 
 
Osoba, která je držitelem průkazu TP, má nárok na: 
• vyhrazené místo k sedění ve veřejných dopravních prostředcích pro pravidelnou 

hromadnou dopravu osob, s výjimkou dopravních prostředků, v nichž je místo 
k sedění vázáno na zakoupení místenky; 

• přednost při osobním projednávání své záležitosti, vyžaduje-li toto jednání delší 
čekání, zejména stání; za osobní projednávání záležitostí se nepovažuje nákup 
v obchodech ani obstarávání placených služeb ani ošetření a vyšetření ve 
zdravotnických zařízeních. 
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Příspěvek na péči 

Osoba, která je držitelem průkazu ZTP, má nárok na: 
• vyhrazené místo k sedění ve veřejných dopravních prostředcích pro pravidelnou 

hromadnou dopravu osob, s výjimkou dopravních prostředků, v nichž je místo 
k sedění vázáno na zakoupení místenky; 

• přednost při osobním projednávání své záležitosti, vyžaduje-li toto jednání delší 
čekání, zejména stání; za osobní projednávání záležitostí se nepovažuje nákup 
v obchodech ani obstarávání placených služeb ani ošetření a vyšetření ve 
zdravotnických zařízeních; 

• bezplatnou dopravu pravidelnými spoji místní veřejné hromadné dopravy osob 
(tramvajemi, trolejbusy, autobusy, metrem); 

• slevu 75 % jízdného ve druhé vozové třídě osobního vlaku a rychlíku ve 
vnitrostátní přepravě a slevu 75 % v pravidelných vnitrostátních spojích 
autobusové dopravy. 

Osoba, která je držitelem průkazu ZTP/P, má nárok na: 
• vyhrazené místo k sedění ve veřejných dopravních prostředcích pro pravidelnou 

hromadnou dopravu osob, s výjimkou dopravních prostředků, v nichž je místo 
k sedění vázáno na zakoupení místenky; 

• přednost při osobním projednávání své záležitosti, vyžaduje-li toto jednání delší 
čekání, zejména stání; za osobní projednávání záležitostí se nepovažuje nákup 
v obchodech ani obstarávání placených služeb ani ošetření a vyšetření ve 
zdravotnických zařízeních; 

• bezplatnou dopravu pravidelnými spoji místní veřejné hromadné dopravy osob 
(tramvajemi, trolejbusy, autobusy, metrem); 

• slevu 75 % jízdného ve druhé vozové třídě osobního vlaku a rychlíku ve 
vnitrostátní přepravě a slevu 75 % v pravidelných vnitrostátních spojích 
autobusové dopravy; 

• bezplatnou dopravu průvodce veřejnými hromadnými dopravními prostředky 
v pravidelné vnitrostátní osobní hromadné dopravě; 

• bezplatnou dopravu vodícího psa, je-li úplně nebo prakticky nevidomá, pokud ji 
nedoprovází průvodce. 

Osobě, která je držitelem průkazu ZTP nebo průkazu ZTP/P, a průvodci držitele 
průkazu ZTP/P, může být poskytnuta sleva ze vstupného na divadelní a filmová 
představení, koncerty a jiné kulturní a sportovní akce. Tyto benefity jsou nenárokové. 
Další nároky osob, které jsou držiteli průkazu TP, ZTP nebo ZTP/P, upravují jiné 
právní předpisy. Těmito předpisy jsou např. zákon o daních z příjmů, zákon 
o místních poplatcích, zákon o správních poplatcích, zákon o pozemních 
komunikacích, zákon o dani z nemovitosti. 
Parkovací průkazy pro osoby se zdravotním postižením vydávají obecní úřady 
obcí s rozšířenou působností. 
 

Obecné informace 
Příspěvek na péči (dále jen „příspěvek“) se poskytuje osobám, které jsou z důvodu 
dlouhodobě nepříznivého zdravotního stavu, závislé na pomoci jiné fyzické osoby. 
Tímto příspěvkem se stát podílí na zajištění pomoci, která může být poskytována 
prostřednictvím sociálních služeb nebo jiných forem pomoci při zvládání základních 
životních potřeb osob. Náklady na příspěvek se hradí ze státního rozpočtu. 



 

48 

Příspěvek je poskytován na základě zákona č. 108/2006 Sb., o sociálních službách, 
ve znění pozdějších předpisů (dále jen zákon o sociálních službách) a vyhlášky 
č. 505/2006 Sb., kterou se provádějí některá ustanovení zákona o sociálních 
službách, ve znění pozdějších předpisů (dále jen vyhláška č. 505/2006 Sb.). 
Nárok na příspěvek má osoba uvedená v § 4 odst. 1 zákona o sociálních službách, 
která z důvodu dlouhodobě nepříznivého zdravotního stavu potřebuje pomoc jiné 
fyzické osoby při zvládání základních životních potřeb v rozsahu stanoveném 
stupněm závislosti podle § 8 téhož zákona, pokud jí tuto pomoc poskytuje osoba 
blízká nebo asistent sociální péče uvedený v § 83 téhož zákona nebo poskytovatel 
sociálních služeb, který je zapsán v registru poskytovatelů sociálních služeb podle 
§ 85 odst. 1 téhož zákona, nebo dětský domov anebo speciální lůžkové zdravotnické 
zařízení hospicového typu; nárok na příspěvek má tato osoba i po dobu, po kterou je 
jí podle zvláštního právního předpisu poskytována zdravotní péče v průběhu 
hospitalizace. 
Nárok na příspěvek nemá osoba mladší jednoho roku. 
Při posuzování stupně závislosti osoby se hodnotí schopnost zvládat tyto základní 
životní potřeby: 
• mobilita, 
• orientace, 
• komunikace, 
• stravování, 
• oblékání a obouvání, 
• tělesná hygiena, 
• výkon fyziologické potřeby, 
• péče o zdraví, 
• osobní aktivity, 
• péče o domácnost (péče o domácnost se neposuzuje u osob do 18 let). 
Bližší vymezení schopností zvládat základní životní potřeby a způsob jejich 
hodnocení stanoví vyhláška č. 505/2006 Sb. 
 
Výše příspěvku 
1) Výše příspěvku pro osoby do 18 let věku činí za kalendářní měsíc  

a) 3.300 Kč, jde-li o stupeň I (lehká závislost), 
b) 6.600 Kč, jde-li o stupeň II (středně těžká závislost), 
c) jde-li o stupeň III (těžká závislost),  

i) 9.900 Kč, pokud osobě poskytuje pomoc poskytovatel pobytových 
sociálních služeb podle § 48, 49, 50, 51, 52 nebo dětský domov anebo 
speciální lůžkové zdravotnické zařízení hospicového typu, 

ii) 13.900 Kč v ostatních případech. 
d) jde-li o stupeň IV (úplná závislost),  

i) 13.200 Kč, pokud osobě poskytuje pomoc poskytovatel pobytových 
sociálních služeb podle § 48, 49, 50, 51, 52 nebo dětský domov anebo 
speciální lůžkové zdravotnické zařízení hospicového typu, 

ii) 19.200 Kč v ostatních případech. 
2) Výše příspěvku pro osoby starší 18 let činí za kalendářní měsíc  

a) 880 Kč, jde-li o stupeň I (lehká závislost), 
b) 4.400 Kč, jde-li o stupeň II (středně těžká závislost), 
c) jde-li o stupeň III (těžká závislost),  
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i) 8.800 Kč, pokud osobě poskytuje pomoc poskytovatel pobytových 
sociálních služeb podle § 48, 49, 50, 51, 52 nebo dětský domov anebo 
speciální lůžkové zdravotnické zařízení hospicového typu, 

ii) 12.800 Kč v ostatních případech. 
d) jde-li o stupeň IV (úplná závislost),  

i) 13.200 Kč, pokud osobě poskytuje pomoc poskytovatel pobytových 
sociálních služeb podle § 48, 49, 50, 51, 52 nebo dětský domov anebo 
speciální lůžkové zdravotnické zařízení hospicového typu, 

ii) 19.200 Kč v ostatních případech. 
O příspěvku rozhoduje krajská pobočka Úřadu práce ČR. 
 
Vznik nároku 
Nárok na příspěvek má osoba starší 1 roku, která z důvodu dlouhodobě nepříznivého 
zdravotního stavu potřebuje pomoc jiné fyzické osoby při zvládání základních 
životních potřeb v rozsahu stanoveném stupněm závislosti. Tyto stupně závislosti se 
hodnotí podle počtu základních životních potřeb, které tato osoba není schopna bez 
cizí pomoci zvládat. 
 
Řízení o příspěvku na péči 
Řízení o přiznání příspěvku na péči se zahajuje na základě písemné žádosti podané 
na tiskopisu předepsaném ministerstvem (žádosti jsou k dispozici na kontaktních 
pracovištích krajských poboček Úřadu práce ČR nebo na Portálu MPSV v sekci 
Formuláře). Žádost se podává na kontaktním pracovišti krajské pobočky Úřadu práce 
ČR, v místě trvalého pobytu žadatele o příspěvek. 
Po podání žádosti provede krajská pobočka Úřadu práce ČR (sociální pracovník) pro 
účely rozhodování o příspěvku nejprve sociální šetření, při kterém se zjišťuje 
schopnost samostatného života osoby v jejím přirozeném sociálním prostředí. 
Následně krajská pobočka Úřadu práce ČR zašle příslušné okresní správě sociálního 
zabezpečení žádost o posouzení stupně závislosti osoby. Při posuzování stupně 
závislosti osoby vychází okresní správa sociálního zabezpečení ze zdravotního stavu 
osoby doloženého nálezem vydaným poskytovatelem zdravotních služeb, z výsledku 
sociálního šetření a zjištění potřeb osoby, popřípadě z výsledků funkčních vyšetření 
a z výsledku vlastního vyšetření posuzujícího lékaře. 
Na základě tohoto posudku pak krajská pobočka Úřadu práce ČR vydá rozhodnutí o 
tom, zda se příspěvek na péči přiznává a v jakém stupni závislosti či nikoliv. Proti 
tomuto rozhodnutí se lze odvolat. Odvolání se podává prostřednictvím úřadu, který 
napadené rozhodnutí vydal, o odvolání pak rozhoduje MPSV. 
 
Výplata příspěvku na péči 
Příspěvek na péči se vyplácí měsíčně, a to v kalendářním měsíci, za který náleží. 
Příspěvek na péči vyplácí krajská pobočka Úřadu práce ČR, která je příslušná 
k rozhodování o příspěvku. Příspěvek se vyplácí v české měně převodem na 
platební účet určený příjemcem nebo poštovním poukazem. 
 
Způsoby podání 
Pro elektronické podání formulářů existují dvě základní cesty, a to formou odeslání 
s elektronickým podpisem nebo odeslání přes datovou schránku. Obě tyto varianty 
se uživateli nabídnou na konci formuláře, pokud je vyplněn validními daty. 
Další variantou je podání vytištěného formuláře na příslušný úřad. 
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Podání formuláře v listinné podobě na příslušné pracoviště Úřadu práce ČR 
Formulář je možné vyplnit přímo v elektronické podobě, následně vytisknout a po 
vytištění ho vlastnoručně podepsat. 
Další variantou jak vyplnit formulář, je tisk prázdného formuláře a jeho následné 
vyplnění. 
Elektronické formuláře naleznete:  
www.mpsv.cz/web/cz/formulare#oblast-davek_prispevek-na-peci. 
Kontakty a informace na jednotlivé krajské pobočky a kontaktní pracoviště Úřadu 
práce ČR naleznete na adrese: https://www.uradprace.cz/web/cz/krajske-pobocky. 
 

Podávání žádostí o dávky 
 
Žádosti o výše uvedené dávky vyřizují krajské pobočky Úřadu práce ČR. 
Žádosti o dávky se podávají na tiskopisech předepsaných Ministerstvem práce 
a sociálních věcí ČR. 
 

Všechny výše uvedené informace o dávkách jsou v souladu s právními 
předpisy platnými k 31. 7. 2020. 
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Úřad práce České republiky – Krajská pobočka v Jihlavě 

 
Kontaktní pracoviště Třebíč 
 
Adresa: 
Masarykovo nám. 116/6 
Vnitřní Město 
674 01 Třebíč 
Budova A – 2. poschodí 
Telefon: 950 169  611 
Fax: 568 843 056 
Email: podatelna.tr@uradprace.cz 
Web: https://www.uradprace.cz/web/cz/trebic#trebic 
 
Vedoucí oddělení SSP a dávek pěstounské péče, PnP a DOZP: 
Mgr. Lenka Juránková 
Telefon: 950 169 550 
E-mail: lenka.jurankova@uradprace.cz 
 
Detašované pracoviště Náměšť nad Oslavou 
 
Adresy: 
Husova 898, 675 71 Náměšť nad Oslavou (sociální služby, příspěvek na péči, Dávky 
pro osoby se zdravotním postižením) 
Palackého 660, 675 71 Náměšť nad Oslavou (státní sociální podpora) 
Telefon: 950 169 584 (sociální služby, příspěvek na péči, dávky pro osoby se 
zdravotním postižením) 
Telefon: 950 169 510 (státní sociální podpora) 
Web: https://www.uradprace.cz/web/cz/trebic#namest-nad-oslavou 
 
Vedoucí detašovaného pracoviště Náměšť nad Oslavou: 
Bc. Mária Hubová 
Telefon: 950 169 655 
E-mail: lmaria.hubova@uradprace.cz 
 
Kontaktní pracoviště Moravské Budějovice 
 
Adresa: 
Husova 375 
676 02 Moravské Budějovice 2 
Telefon: 950 169 601 
Fax: 568 420 421 
Email: podatelna.tr@uradprace.cz 
Web: https://www.uradprace.cz/web/cz/moravske-budejovice 
 
Vedoucí oddělení nepojistných sociálních dávek: 
Radomil Havlín 
Telefon: 950 169 500 
E-mail: radomil.havlin@uradprace.cz 
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Odbor sociálních věcí Městského úřadu Třebíč 
 
Adresa: 
Masarykovo nám. 116/6 
Vnitřní Město 
674 01 Třebíč 
Budova B – přízemí a 2. poschodí 
Telefon – ústředna: 568 896 100 
Fax: 568 896 373 
Web: https://www.trebic.cz/odbor-socialnich-veci/os-1018/p1=30911 
 
Vedoucí odboru: 
Mgr. Martina Leitnerová 
Telefon: 568 896 260 
Mobil: 602 586 041 
E-mail: martina.leitnerova@trebic.cz 
 
Vedoucí oddělení sociální péče: 
Mgr. Marie Valentová 
Telefon: 568 896 261 
Mobil: 602 228 107 
E-mail: marie.valentova@trebic.cz 
 
Vedoucí oddělení sociálně-právní ochrany dětí: 
Silvie Klementová 
Telefon: 568 896 249 
Mobil: 736 275 649 
E-mail: silvie.klementova@trebic.cz 
Web: www.ospod.trebic.cz 
 
Vedoucí oddělení sociální kurately pro děti a mládež: 
Mgr. Zdeněk Smola 
Telefon: 568 896 285 
Mobil: 730 805 596 
E-mail: zdenek.smola@trebic.cz 
 
Koordinátor komunitního plánování sociálních služeb a prorodinné politiky: 
Mgr. Ing. Miroslav Cejpek, DiS. 
Telefon: 568 896 309 
Mobil: 725 384 324 
E-mail: miroslav.cejpek@trebic.cz 
Web: www.socialnisluzbytrebic.cz 
 
Koordinátor Senior Pointu:  
Pavel Šabatka 
Telefon: 568 896 263 
Mobil: 601 573 020 
E-mail: pavel.sabatka@trebic.cz 
Web: http://seniorpoint.trebic.cz/ 
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Odbor sociální Městského úřadu Moravské Budějovice 

Odbor sociálních věcí a zdravotnictví Městského úřadu 
Náměšť nad Oslavou 

 
Adresa: 
nám. Míru 31 
676 02 Moravské Budějovice 2 
Telefon: 568 408 311 
Web: www.mbudejovice.cz/odbor-socialni/os-3785 
 
Vedoucí odboru: 
Bc. Petr Punčochář 
Telefon: 568 408 370 
Mobil: 603 558 970 
Fax: 568 408 312 
E-mail: ppuncochar@mbudejovice.cz 
 
Vedoucí pracovník pečovatelské služby: 
Mgr. Pavla Buličková, DiS. 
Telefon: 568 408 329 
Mobil: 739 003 558 
E-mail: pbulickova@mbudejovice.cz 
 
Koordinátorka sociálních služeb: 
Mgr. Iveta Endlová 
Telefon: 568 408 377 
Mobil: 730 598 198 
E-mail: iendlova@mbudejovice.cz 
 

 
Adresa: 
Masarykovo nám. 104 
675 71 Náměšť nad Oslavou 
Web: https://www.namestnosl.cz/odbor-socialnich-veci-a-zdravotnictvi/os-1006 
 
Vedoucí odboru: 
Ing. Tomáš Nevrtal 
Telefon: 568 619 170 
Mobil: 724 189 091 
E-mail: nevrtal@mesto-namest.cz 
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4., aktualizované vydání 
 

Zpracovali: Mgr. Ing. Miroslav Cejpek, DiS. 
Mgr. Ilona Tvarůžková 

 
Tisk: AMAPRINT – Kerndl, s.r.o., Třebíč, 2020 
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